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Wstep

Pyt azbestu, pomimo zaniechania produkcji wyrobéw azbestowych i ich wykorzy-
stywania w panstwach europejskich, stanowi nadal istotne zagrozenie dla zdrowia
pracujacych w narazeniu na ten czynnik. Ponadto przy niewfasciwym wykonywaniu
prac polegajacych na usuwaniu lub zabezpieczaniu wyrobdéw zawierajacych azbest
moze on negatywnie wptywac na zdrowie oséb postronnych.

Celem opracowania jest zebranie — w sposéb syntetyczny - istotnych informacgji
dotyczacych zagrozen zwigzanych z pytem azbestowym oraz Srodkéw przeciwdziata-
jacych niekontrolowanemu narazeniu pracujacych na ten czynnik srodowiska pracy.
Zamieszczony opis wymagan prawnych, dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy
W narazeniu na pyt azbestu pozwoli ponadto wykonawcom prac na unikniecie konse-
kwencji za ich niespetnienie.

Adresatami publikacji sa: pracodawcy i pracownicy. Pracodawcy odnajda w opra-
cowaniu informacje dotyczace wymagan technicznych, srodkéw organizacyjnych
oraz bezpieczenstwa i higieny pracy, ktére maja obowiagzek stosowac podczas prac
w narazeniu na pyt azbestu, natomiast pracownicy dowiedzg sie o zagrozeniach,
$rodkach ochronnych oraz wtasciwym wykonywaniu prac, zapewniajacych bezpie-
czenhstwo i ochrone zdrowia pracujacych.

Z uwagi na czeste wystepowanie w Polsce wyrobdéw zawierajacych azbest istot-
ne jest rozpowszechnianie wiedzy o zagrozeniach i mozliwych do stosowania sposo-
bach ochrony przed nimi.
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P==¥  Azbest - zwykty minerat

Azbest jest nazwa handlowg szesciu wtdknistych mineratéw naturalnie wystepu-
jacych w przyrodzie, r6znigcych sie chemicznie oraz budowa krystaliczna. Pod wzgle-
dem chemicznym mineraty te sg uwodnionymi krzemianami metali, zawierajgcymi
w swoim skfadzie: magnez, s6d, wapn lub zelazo. Ich wystepowanie jest dos¢ po-
wszechne tylko w niektérych miejscach na ziemi. Azbestem nazywane sa widkniste
krzemiany, do ktérych naleza:

B azbest chryzotylowy,

B azbest krokidolitowy,

B azbest amozytowy (gruenerytowy),

B azbest antofilitowy,

M azbest tremolitowy,

M azbest aktynolitowy.

Dzielg sie na grupy serpentynéw i amfiboli. Do grupy serpentynéw nalezy azbest
chryzotylowy, ktéry stanowit wiekszos¢ ogdlnej ilosci wykorzystywanych mineratéw
(85-90%). Amfibole to pozostate pie¢ odmian azbestu.

Z powyzszymi nazwami mozna spotkac sie w réznych dokumentacjach, potwier-
dzajacych uzycie danego rodzaju azbestu.

Po wydobyciu ruda azbestu podlegata dalszej przerdbce polegajacej na kruszeniu,
suszeniu, mieleniu, oczyszczaniu i odpylaniu w celu oddzielenia wtdékna azbestowego
od skaty, oczyszczenia i rozwtdknienia go.

Wazna cecha, pozwalajaca rozrozni¢ stosowane na duza skale azbesty, jest
ich barwa. Jednak nie zawsze jest ona wiarygodnym wskaznikiem, poniewaz
mozna spotkac produkty barwione zawierajace azbest. Ponadto cecha cha-
rakterystyczna jest to, ze wtékna azbestow amfibolowych maja ksztatt igiet,
sg twardsze i grubsze od chryzotylu.

Chryzotyl (uwodniony krzemian magnezu) jest miekki, ma kolor zéttawy, po roz-
widknieniu prawie biaty. Widkna tej odmiany azbestu maja ksztatt rurek i sa najcien-
sze ze wszystkich znanych wtékien pochodzenia naturalnego.

Krokidolit jest barwy niebieskiej, cechuje go odpornos¢ na dziatanie kwaséw,
zasad i wody morskiej. To drugi, co do ilosci, minerat wykorzystywany na skale prze-
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Fot. 1. Rozwtdknienie materiatu.

mystowa. Jednak ze wzgledu na ksztatt swoich wtdkien, sktad chemiczny (krzemian
sodowo-zelazowy) oraz staba rozpuszczalnos$é w ptynach ustrojowych uznawany jest
za najbardziej agresywna biologicznie odmiane azbestu.

Amozyt (krzemian zelazowo-magnezowy) ma zabarwienie szaro-bragzowe. Wyko-
rzystywany byt ze wzgledu na swojg odpornos¢ na kwasy, zasady oraz wode morska.

Antofilit (krzemian magnezowy zawierajacy zelazo) cechuje duza odpornos¢ na
temperature i czynniki chemiczne, jednak mata wytrzymatos$¢ mechaniczna.

Tremolit i aktynolit nie miaty znaczenia przemystowego.

1. Naturalne zrédta widkien azbestu

Nalezy pamieta¢, ze naturalnymi zrédtami wtékien azbestu s zanieczyszczenia
woéd przeptywajacych przez ztoza zawierajace azbest, a takze zanieczyszczenia eks-
ploatowanych zt6z wegla kamiennego, rud miedzi, kamieni budowlanych, talku.
Wiékna uwalniane sg réwniez do atmosfery w wyniku naturalnego procesu wietrze-
nia skat. Jednak takie Zrédta witdkien azbestu maja mate znaczenie z uwagi na duze
ich rozproszenie i usytuowanie zwykle na terenach mato zaludnionych.

Fot. 2. Wydobywanie azbestu.
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Pe==%  Zastosowanie azbestu

- ——

Azbest znany jest od kilku tysiecy lat. Jego wiasciwosci wykorzystywane byty juz
w czasach starozytnego Rzymu. W okresie ostatnich 100 lat rozszerzono jego stoso-
wanie, w zwigzku z czym zostat rozpowszechniony poprzez uzycie w réznych wyro-
bach. Wynikato to z whasciwosci wtdkien azbestu umozliwiajacych tkanie, zaplatanie
i mieszanie z réznymi spoiwami. Zaletami tego materiatu byta réwniez odpornos¢ na
dziatanie substancji zracych oraz na wode morska, jak réwniez elastycznos¢, dobre
wiasciwosci mechaniczne oraz wytrzymatos¢ na rozcigganie i zgniatanie. Ponadto
wtdkna te sg trwate i odporne na wysoka oraz niska temperature, co tez wptywato na
wiasciwosci uzytkowe zawierajgcych je wyrobdw.

Najwieksza ilo$¢ azbestu (ponad 80%), gtéwnie chryzotylu, wykorzystywana
byta do produkcji azbestowo-cementowych wyrobéw budowlanych. Miej-
scami, w ktérych azbest znalazt szerokie zastosowanie, byly obiekty budow-
lane, przemystowe, gospodarczo-inwentarskie oraz dziatkowe.

Azbest jest m.in. skfadnikiem materiatéw budowlanych, w tym pokry¢ dachowych
i elementéw elewacji budynkoéw, izolacji termicznej instalacji przesytowych oraz
wchodzi w sktad wyrobow wykorzystywanych w elementach instalacji wodnej i ka-
nalizacyjnej. Stuzyt tez jako izolacja akustyczna lub elektryczna oraz byt stosowany
w procesach filtracji i procesach elektrolitycznych. Wytrzymatos¢ na tarcie wptyneta
na jego wykorzystanie w uszczelkach, masach uszczelniajacych oraz klejach.

Szacuje sig, ze azbest zastosowano w okoto 3 000 wyrobéw przemystowych, ktére
podzielono na dwie klasy.

Klasa I obejmuje tzw. wyroby ,miekkie” zawierajagce powyzej 20% azbestu o ge-
stosci objetosciowej mniejszej od 1 000 kg/m? i stwarzajace duze narazenie na pyt
azbestu. Do tej grupy nalezaty wyroby izolacyjne i wiékiennicze (koce gasnicze, tek-
tury, ptytki podtogowe PCW, szczeliwa, masy natryskowe, izolacje cieplne, dodatki do
lakieréw i farb).
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Tabela 1. Zakres zastosowan wyrobéw zawierajacych azbest nalezacych do I klasy.

Rodzaj wyrobu Zastosowanie wyrobu

Masy azbestowe natryskowe

Izolacja ognioochronna konstrukcji stalowych
i przegréd budowlanych, izolacja akustyczna
obiektéw uzytecznosci publicznej

Sznury

Piece przemystowe z kanatami spalin,
nagrzewnice, rekuperatory, kominy
przemystowe

Tektura azbestowa

Izolacja termiczna i uszczelnienia
w instalacjach przemystowych, aparaturze
kontrolno-pomiarowej i laboratoryjnej

Ptyty azbestowo-kauczukowe

Uszczelnianie urzadzen przemystowych
pracujacych w srodowisku agresywnym

Wyroby tekstylne z azbestu (rekawice,
tkaniny azbestowe)

Ochrona pracownikéw

Masa i tektura azbestowa

Drobne urzadzenia w gospodarstwach
domowych np. zelazka, ptyty kuchenne,
piece akumulacyjne

Materiaty i wyktadziny cierne zawierajace
azbest

Hamulce i sprzegta

Masy ognioodporne zawierajace azbest

Piece przemystowe z kanatami spalin

Ptyty azbestowo-cementowe konstruk-
cyjne ognioodporne *

Ostony ognioodporne i przeciwpozarowe

w budynkach przemystowych (kottownie),
izolacja urzadzen grzewczych, grodzie przeci-
wogniowe w okretownictwie

Zrédto: Ministerstwo Gospodarki, Departament Instrumentéw Wsparcia, 2008 r.

* wyroby nalezaty do | lub Il klasy

Klasa Il to tzw. wyroby ,twarde” zawierajace ponizej 20% azbestu o gestosci ob-
jetosciowej powyzej 1 000 kg/m? i na skutek utwardzenia cementem stwarzajace
mniejsze narazenie na pyt azbestu. Wtdkna azbestu w tych wyrobach sa mocno zwia-
zane. Do tej grupy nalezaty ptyty azbestowo-cementowe faliste i karo, ptyty elewacyj-
ne ptaskie, ostony szybéw windowych, wentylacyjnych i instalacyjnych, a takze rury
wodociggowe i kanalizacyjne, przewody kominowe i zsypy. Gtéwnymi zagrozeniami
jest ich mechaniczna obrébka (ciecie, wiercenie, kruszenie).
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Tabela 2. Zakres zastosowan wyrobow zawierajacych azbest nalezacych do Il klasy.

Plyty azbestowo-cementowe faliste i Pokrycia dachowe, balkony
gasiory

Ptyty azbestowo-cementowe ptaskie Sciany ostonowe, $ciany dziatowe,
prasowane elewacje zewnetrzne, ostony $cian

przewodoéw windowych oraz szybow
wentylacyjnych i instalacyjnych, chtodnie
kominowe, chtodnie wentylatorowe

Ptyty azbestowo-cementowe ptaskie Pokrycia dachowe, elewacje zewnetrzne
~karo”
Ptyty azbestowo-cementowe sucho Elewacje zewnetrzne, ostony kanatow
formowane np. kolorys", ,acekol” wentylacyjnych i klimatyzacyjnych, $ciany
dziatowe
Rury azbestowo-cementowe Przewody kanalizacyjne i wodociggowe, rury
bezcisnieniowe i cisnieniowe spustowe na smieci, przewody
kominowe
Otuliny azbestowo-cementowe Izolacja urzadzer cieptowniczych iinnych
przemystowych
Ksztattki azbestowo-cementowe Przewody wentylacyjne, podokienniki, ostony
budowlane rurociggow cieptowniczych, ostony kanatéw

spalinowych i wentylacyjnych

Ksztattki azbestowo-cementowe Przegrody izolacyjne w aparatach
elektroizolacyjne i urzadzeniach elektrycznych

Ptytki PCV Podtogi w blokach mieszkalnych

Ptyty azbestowo-cementowe Ostony ognioodporne i przeciwpozarowe
konstrukcyjne ognioodporne * w budynkach przemystowych (kottownie),

izolacja urzadzen grzewczych, grodzie
przeciwogniowe w okretownictwie

Zrédto: Ministerstwo Gospodarki, Departament Instrumentéw Wsparcia, 2008 r.
* wyroby nalezaty do | lub Il klasy.

Stosowane wyroby miaty rézna zawartos¢ azbestu. Obecnie, przystepujac do ich
usuwania, badz zabezpieczania nalezy zdawa¢ sobie sprawe z mozliwosci uwal-
niania przez nie wtékien azbestowych. Zalezy to od zmieniajacego sie stanu ma-
terialow wraz z uptywem czasu oraz czynnikéw na nie dziatajacych, tj. zuzycia
badz uszkodzen. Takze prowadzone w miedzyczasie prace modernizacyjne mogty
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spowodowac ich dodatkowe uszkodzenia, a tym samym przyczyni¢ sie do emisji wto-
kien azbestu. Tabela nr 3 przedstawia przyktady materiatéw zawierajacych azbest iich
gtowne zastosowania. Materialy wymienione sa w kolejnosci od najwiekszego praw-
dopodobienstwa uwalniania sie wtokien azbestu. Informacje w niej zawarte moga
by¢ pomocne w planowaniu prac i prawidtowym doborze zabezpieczen.

Tabela 3. Materialy zawierajace azbest.

Wyréb zawierajacy

Zastosowania

Miejsce

azbest

Powtoki napylane

Izolacja termiczna

wystepowania

Stalowe szkielety nosne

(do 100% azbestu)

(do 85% azbestu) i akustyczna, ochrona przed | wielopietrowych budynkéw,
ogniem i skraplaniem sie przestrzenie miedzystropowe,
wody sufity basendéw krytych

Materiaty sypkie Izolacja termiczna Izolacja poddaszy,

i akustyczna

szyby kablowe

Materiaty do otulania
i uszczelniania
(1-100% azbestu)

Izolacja termiczna rur,
bojleréw, zbiornikow
cisnieniowych, ptyty
budowlane, tasmy, sznury,
papier falisty, widkniny,
pil$nie, okrycia

Rury i bojlery uzytku
publicznego, szkoty, fabryki,
szpitale, sznury wokot rur
(czasami pokryte cementem)

Azbestowe plyty
izolacyjne
(16-40% azbestu)

Ochrona przeciwogniowa,
izolacja termiczna

i akustyczna,

w innych miejscach

w budownictwie

W budynkach, szybach, scianki
dziatowe, ptyty sufitowe,
podkfady dachowe, oktadziny
scienne i panele tazienkowe,
obudowy bojleréw domowych,
oktadziny kuchenek, systemy
podtdg wiszacych

Sznury i przedze
(do 100% azbestu)

Materiaty do otulania,
uszczelniania, pakowania,
uszczelki, uszczelnianie
bojleréw, muréw ceglanych,
przewodéw kominowych,
oploty przewodéw
elektrycznych

Centralne bojlery grzewcze, piece,
spalarnie, instalacje

dziatajace w wysokiej
temperaturze

Plotna
(do 100% azbestu)

taczenie i uszczelnianie,
izolacja termiczna (koce,
materace ognioodporne,
kurtyny dymowe) rekawice,
fartuchy, kombinezony

Odlewnie, laboratoria,
kuchnie, kurtyny dymowe
w teatrach
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Wyrdb zawierajacy

azbest

Zastosowania

Miejsce
wystepowania

Tektura, papier
i wyroby z papieru
(90-100% azbestu)

Izolacja cieplna i ochronna
przeciwpozarowa, izolacja
elektryczna i cieplna
urzadzen elektrycznych

Pilsnie dachowe, pokrycie
odporne na wilgo¢, kompozyty
stalowe, winylowe materiaty
podifogowe, oktadziny ptyt
fatwopalnych, laminaty
ognioodporne, pokrycia dachowe,
tekturowa izolacja rur

Cement azbestowy
(10-15% azbestu)

Ptyty profilowane

na pokrycia dachowe, ptyty
faliste, dachowki i ptyty,
gotowe produkty
odlewnicze

Scianki dziatowe w budynkach
gospodarskich i mieszkalnych,
okiennice w budynkach
przemystowych, panele
dekoracyjne, panele fazienkowe,
cokoty, wyktadziny $cian i sufitow,
budynki przenosne, donice

w ogrodnictwie, ostony
przeciwpozarowe i panele
kompozytowe do ochrony ppoz.,
licowka, panele podtogowe,
ptyty chodnikowe, pokrycia da-
chowe, cysterny i zbiorniki,

rury kanalizacyjne, rynny,
studzienki, przewody kominowe,
ptoty, elementy pokrycia
dachowego, przewody i szyby
na kable, szyby wentylacyjne,
skrzynki na kwiaty za oknem

Azbestowe produkty
bitumiczne
(ok. 5% azbestu)

Pilsnie dachowe,

pokrycia odporne na wilgo¢,
potsztywne pokrycia
dachowe, wylozenia rynien,
wzmocnienia dachu,
powtoki metalu

Dachy ptaskie, rynny

Materiaty podtogowe
(do 25% azbestu)

Wyktadziny podtogowe
termoplastyczne,

PCV podklejane papierem
azbestowym

Szkoty, szpitale, budynki
mieszkalne

Powtoki na Sciany
i farby
(1-5% azbestu)

Powtoki na Scianach
i sufitach

Tylko w niektérych panstwach
cztonkowskich

NIEBEZPIECZNY AZBEST
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Wyréb zawierajacy Zastosowania Miejsce .
azbest wystepowania
Mastyki, szczeliwa Stosowane tam, gdzie Kit do okien, wykfadziny
i kleje wykorzystuje sie szczeliwa podtogowe

(5-10% azbestu)

Wzmocniony plastik Panele pokrywane Panele pokrywane plastikiem
(5-10% azbestu) plastikiem, panele i licowki w czesciach mieszkalnych statkow,
z PCV, wzmacnianie parapety

wyposazenia domowego

Zwigzki Przytwierdzanie srub Puszki elektryczne
do przytwierdzania do instalacji nasciennych
do Scian

Zrédto: informacje SLIC 2006 .

I
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Fot. 3. Elewacja azbestowa hali.

Nalezy zwréci¢ szczegdélng uwage na tatwopalnos¢ niektéorych wyrobow,
mimo ognioodpornosci samego azbestu! Takich materiatéw nie mozna pa-
li¢, poniewaz podczas spalania uwalniane sa wi6kna azbestu. Naleza do nich
zwiazki bitumiczne i gumowe, a takze polimerowe pokrycia podtogowe.
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Tabela 4. Materialy zawierajqce azbest w gospodarstwach domowych oraz w innych
produktach.

Materiat zawierajacy azbest Urzadzenie gospodarstwa domowego

Izolacje i produkty odporne na tarcie, tarcze | Suszarki do wtoséw, grzejniki elektryczne,
hamulcowe, papier azbestowy, uszczelki tostery, pralki, suszarki na pranie, lodéwki,
i uszczelnienia z wtdkna, uszczelki zamrazalniki, zmywarki

i uszczelnienia pokryte guma

Ptyty izolacyjne, cement ognioodporny, Kuchenki, kominki

uszczelnienia z wiékna, uszczelnienia pokry-

te guma

Tektura z azbestem Podktadki pod naczynia

Papier tektura, cement azbestowy Deski do prasowania

Tkaniny azbestowe Rekawice zaroodporne, koce ppoz.
Panel z wiékna Grzejniki gazowe

Papier pokrywany aluminium, tkaniny i Piece gazowe

ptyty izolacyjne

Gips azbestowy Bojlery, rury

Bloki izolacyjne, ptyty izolacyjne, papier, Elektryczne ogrzewacze akumulacyjne
podktadki z prasowanego wtdkna, podktad-

ki gumowe

Podkfadki Grzejniki

Produkty odporne na tarcie Tarcze hamulcowe, sprzegta w ciezaréw-

kach, samochodach

Zr6dto: materiaty SLIC 2006.

1. llos¢ wyrobow zawierajacych azbest na terenie Polski

W krajowym ,Programie usuwania azbestu i wyrobéw zawierajacych azbest stoso-
wanych na terytorium Polski”w 2002 r. oszacowano, ze w Polsce znajdowato sie okoto
15,5 mIn ton wyrobéw zawierajacych azbest, w pokryciach dachéw i elewacjach bu-
dynkéw. Najwiecej takich wyrobéw znajdowato sie na terenie wojewddztwa mazo-
wieckiego (2,9 min ton), lubelskiego (2,2 miIn ton), wielkopolskiego, t6dzkiego i pod-
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karpackiego (po ok. 1,1, min ton). W przeliczeniu na jednego mieszkanca najwieksze
ilosci materiatéw budowlanych zawierajacych azbest (okoto 1 kg na osobe) dotyczyty
wojewddztw: podlaskiego, lubelskiego, mazowieckiego i swietokrzyskiego.

POMORSKIE

ZACHODNIOPOMORSKIE

PODLASKIE

MAZOWIECKIE

DOLNOSLASKIE LUBELSKIE
G SWIETOKRZYSKIE

kg / osobe

0,45-1,00

Rys. 1. Szacowane nagromadzenie wyrobow zawierajacych azbest w poszczegdlnych wo-
jewoddztwach (kg/osobe).

Zrédto:,Program Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032".

2. Zaktady przetworstwa azbestu i ich wptyw
na srodowisko

Srodowiskowo najbardziej zagrozone azbestem sa tereny, na ktérych dziataty za-
ktady przetwoérstwa azbestu oraz tereny, na ktérych uzyto do zabudowy duzej ilosci
wyrobow azbestowo-cementowych. Problem stanowig rowniez dzikie wysypiska od-
padow azbestowo-cementowych oraz obszary, na ktérych wykorzystywano te odpa-
dy w celu np. utwardzania powierzchni podworek, lokalnych drég, boisk szkolnych,
jako dodatek do materiatéw budowlanych w gospodarstwach rolnych. W przepisach
obowiazujacych w czasach dziatalnosci zakladéw przetwérstwa azbestu taki sposob
wykorzystania odpadéw azbestowych byt dopuszczalny.
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Na terenie Polski wyroby azbestowe produkowato 28 zaktadéw wymienionych

w zatgczniku do ustawy o zakazie stosowania azbestu.

1.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Nalezaty do nich:
Fabryka Oktadzin Ciernych,,FOMAR ROULUNDS"S.A. w Markach k. Warszawy (po-
przednia nazwa - Fabryka Oktadzin Ciernych ,POLMO”) wraz z kooperantami.

. Przedsiebiorstwo Panstwowe ,GAMBIT” Zaktad Pracy Chronionej w Lubawce (po-

przednia nazwa - Zaktad Wyrobéw Azbestowych ,GAMBIT” w Lubawce).
Wytwornia Uszczelek ,MORPAK” Sp. z 0.0. w Gdarnsku.

. Fabryka Odziezy i Tkanin Zaroodpornych ,IZO-TERM” w Gryfowie Slaskim (po-

przednia nazwa - Dolno$laskie Zaktady Uszczelnier i Wyrobéw Azbestowych
+AZBESTOLIT" w Gryfowie Slqskim).

. Zaktady Wyrobow Uszczelniajacych i Termoizolacyjnych POLONIT Sp. z 0.0. w to-

dzi (poprzednie nazwy: Zaktady Uszczelnien i Wyrobow Azbestowych AZBEST,
Zakfady Uszczelnien Azbestowych POLONIT).

Mazowieckie Przedsiebiorstwo Materiatéw Izolacji Budowlanej,|zolacja” w Matki-
ni (poprzednia nazwa: Zaktad Wyroboéw Azbestowo-Cementowych w Matkini).
Pruszkowskie Zaktady Materiatéw Izolacyjnych w Pruszkowie.

. Lubelskie Zaktady Eternitu w Lublinie.

. Zaktad Produkgcji Ptytek Cementowo-Azbestowych w Konskowoli k. Putaw.
10.
11.
12.

Przedsiebiorstwo Materiatéw Izolacji Budowlanej,IZOLACJA” w Jarocinie.
Zakfady Wyrobéw Azbestowo-Cementowych ,,COBRPIB” w Katowicach.
Centralny Osrodek Badawczo-Rozwojowy Przemystu Izolacji Budowlanej w Kato-
wicach Oddziat w Pruszkowie.

BEMA Fabryka Ptyt Filtracyjnych i Tektury w Pilchowicach (poprzednia nazwa - Fa-
bryka Ptyt Filtracyjnych ,FILTR” w Pilchowicach).

»Dachy Szczucinskie” Sp. z 0.0. w Szczucinie (poprzednie nazwy: Zaktad Wyroboéw
Azbestowo-Cementowych w Szczucinie, Przedsiebiorstwo Materiatéw Budowla-
nych ,IZOLACJA", ,ETERNIT” Polsko-Austriacka Spétka z 0.0.).

Przedsiebiorstwo Produkcyjno-Handlowo-Ustugowe ,IZOPOL" S.A. w Trzemesz-
nie.

Przedsiebiorstwo Materiatéow Izolacji Budowlanej,|IZOLACJA” w Ogrodziericu (po-
przednia nazwa - Zawiercianskie Zakfady Eternitu w Ogrodziencu).

Fabryka Styropianu i Wyrobéw Pokryciowych ,Izolacja” PP w Wierzbicy k. Rado-
mia (poprzednie nazwy: Zaktady Wyrobéw Azbestowo-Cementowych w Wierzbi-
cy, ,Izolacja Wierzbica” Fabryka Styropianu i Wyrobéw Pokryciowych PP).
+POLIFARB - CIESZYN" S.A. we Wroctawiu (poprzednia nazwa - ,POLIFARB” Wro-
ctawska Fabryka Farb i Lakierow).

PPHU HAMEX we Wroctawiu (poprzednia nazwa - Wyréb Okfadzin Hamulcowych
i Renowacja Korkow).
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20. Kombinat Budowlany we Wioctawku.

21. Rolnicza Spoétdzielnia Produkcyjna w Parczewie.

22. Przedsiebiorstwo Produkcyjno-Wdrozeniowe ,Polinova” Sp. z 0.0. w Katowicach
- Zakfad w Trzebini (poprzednie nazwy: Zjednoczone Fabryki Portland Cementu
sFirlej” w Gorce, Chrzanowskie Zakfady Eternitu w Trzebini-Sierszy, Zaktady Wyro-
bow Azbestowo-Cementowych w Szczucinie, Przedsiebiorstwo Materiatéw Izola-
¢ji Budowlanej lzolacja” w Ogrodziencu - Zaktad w Trzebini).

23. Metsa Tissue S.A. w Konstancinie-Jeziornie (poprzednia nazwa - Warszawskie Za-
ktady Papiernicze).

24. Zaktady Chemiczne i Tworzyw Sztucznych Boryszew S.A. w Sochaczewie (po-
przednia nazwa - Zaktady Chemiczne ,Boryszew").

25. KONIMPEX Sp. z 0.0. Konin, Oddziat w Sokétce (poprzednia nazwa - Przedsiebior-
stwo Produkcyjno-Handlowe KONIMPEX Sp. z 0.0. w Koninie, Oddziat w Sokétce).

26. Wytwornia Materiatéw Izolacyjnych Azbestowo-Cementowych S.C. w Zelechach,
gm. Pigtnica.

27. Wytwoérnia Uszczelek,,PZL MORPAK” Zaktad w tapinie.

28. PILKINGTON POLSKA w Sandomierzu (poprzednia nazwa - Huta Szkta Okiennego
,Sandomierz”).

3. Azbest w utwardzonych drogach

Przed wejsciem w zycie zakazu stosowania wyrobdw zawierajacych azbest dro-
ge utwardzona odpadami, ktére go zawierajg mozna wykorzystywaé bez ograniczen
czasowych pod warunkiem, ze trwale zabezpieczono jg przed emisjg wtokien azbe-
stu. Nazywana jest ona wtedy,droga zabezpieczong”. Jednak nalezy pamietac, ze jest
to mozliwe tylko wtedy, gdy jej zarzadca sporzadza roczny plan kontroli nawierzchni
i pobocza, uwzgledniajacy natezenie ruchu, stopien narazenia na ruchy masowe zie-
mi oraz inne zjawiska mogace spowodowac¢ uszkodzenie nawierzchni, podbudowy
i struktury drogi zabezpieczonej.

W przypadku naruszenia nawierzchni drogi zabezpieczonej i jej pobocza, stwier-
dzonego w wyniku kontroli doraznej lub realizacji planu kontroli, dalsze wykorzysty-
wanie drogi jest mozliwe po przeprowadzeniu dziatan skutecznie zabezpieczajacych
przed emisja wtékien azbestu.

Drogi utwardzone odpadami zawierajacymi azbest przed wejsciem w zycie zaka-
zu stosowania wyrobéw zawierajgcych azbest, niezabezpieczone trwale przed emisja
widkien azbestu, podlegaja oznakowaniu na elementach pionowych na catym odcin-
ku drogi, po kazdym skrzyzowaniu z inng droga. Drogi zabezpieczone nie podlegaja
oznakowaniu po potwierdzeniu braku emisji wtokien azbestu z odpadéw zawieraja-
cych azbest, wykorzystanych do utwardzenia drogi zabezpieczone;j.
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P===% Zakaz stosowania azbestu

W latach 80. ubiegtego wieku azbest zostat uznany za jeden z najbardziej roz-
powszechnionych czynnikéw rakotworczych wystepujacych w srodowisku. Wtedy
poszczegdlne panstwa Unii Europejskiej, jak tez inne kraje, w tym USA, Japonia i Kanada
zakazaty stosowania azbestu, zabronity lub ograniczyty obrét materiatami zawierajacy-
mi azbest oraz import materiatéw zawierajacych go. Catkowity zakaz importu azbestu,
produkgji i obrotu wyroboéw azbestowych obowigzuje w Unii Europejskiej od 2005 .

W Polsce zakaz produkgcji i stosowania wyrobéw zawierajacych azbest wprowa-
dzony zostat w 1998 r. Wyjatek stanowito dopuszczenie wprowadzania do obrotu
i stosowania diafragm do istniejgcych instalacji elektrolitycznych zawierajacych
azbest chryzotylowy oraz stosowanie watéw z azbestu chryzotylowego stosowanych
do ciggnienia szkfa zainstalowanych lub znajdujacych sie w uzytkowaniu przed dniem
1 stycznia 2005 r., do czasu ich zuzycia lub do czasu, kiedy beda dostepne substytuty
bezazbestowe, w zaleznosci od tego, ktéra okolicznos¢ wystapi wczesniej.

Takze nowe Rozporzadzenie Komisji (UE) 2016/1005 wprowadza odstepstwo
do juz istniejacych przepiséw w odniesieniu do zastosowania azbestu chryzotylo-
wego jako diafragmy w instalacjach elektrolitycznych. Stanowi ono, iz jezeli stoso-
wanie diafragm zawierajacych azbest chryzotylowy do instalacji elektrolitycznych
w dniu 13 lipca 2016 r. zostato objete wylaczeniem przez panstwo cztonkowskie
do tego dnia (co miato miejsce w Polsce), to nie stosuje sie go do dnia 1 lipca
2025 r. w przypadku diafragm w instalacjach lub azbestu chryzotylowego uzywa-
nego wyfacznie do konserwacji takich diafragm, pod warunkiem, ze takie stoso-
wanie odbywa sie zgodnie z warunkami pozwolenia okreslonymi w dyrektywie
Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/75/UE. Nalezy nadmieni¢, iz obecnie w UE
istniejg tylko dwie czynne instalacje elektrolityczne wykorzystujace azbest chry-
zotylowy, ktére zostaly zgtoszone przez panstwa cztonkowskie w celu udzielenia
wytaczen dla instalacji zwierajgcych azbest zgodnie zatgcznikiem XVII rozporza-
dzenia REACH. Rozporzadzenie Komisji (UE) 2016/1005 okresla takze obowigzki
sprawozdawcze dla dalszych uzytkownikéw skfadane do panstw cztonkowskich,
na terenie ktérych istniejg takie instalacje oraz mozliwo$¢ dodatkowych wymagan
w odniesieniu do monitorowania azbestu chryzotylowego w powietrzu w celu
ochrony zdrowia i bezpieczenstwa pracownikéw przez dalszych uzytkownikéw, je-
$li dane panstwo cztonkowskie tak postanowi.
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P===4 Pyl azbestowy
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Obecny w $Srodowisku azbest wbudowany w rézne materiaty, ulegajgce degrada-
¢ji wraz z uptywajgcym czasem, stanowi Zzrédto ciggtej emisji widkien azbestu do sro-
dowiska. Nastepuje bowiem korozja ptyt azbestowo-cementowych oraz uszkodzenia
mechaniczne wyrobdéw. Takze niewtasciwe wykonywanie prac usuwania lub zabez-
pieczaniawyrobéw azbestowych wigze sie zmozliwoscig uwolnienia widkien azbestu.
Wéwczas moga by¢ one wdychane wraz z powietrzem. W pyle azbestowym znajduja
sie niezwykle mate widkna, tj. widkna respirabilne niewidoczne dla oka o $rednicy
< 3 um i dtugosci > 5um, ktére wykazuja dziatanie chorobotwércze. Biologiczna
szkodliwos¢ pytu azbestu jest zwigzana ze stopniem przenikania i iloscig wtdkien
w uktadzie oddechowym. Dane z literatury wskazuja, ze do najwazniejszych cech
powodujacych zdolnos¢ wtdkien do wywotania nowotworéw nalezg ich fizyczne
wymiary, a wiec $rednica ponizej 3 um oraz dtugos¢ powyzej 5 um. Jednak mimo
istnienia normatywow higienicznych dla stezenia widkien azbestu w powietrzu nie
mozna jednoznacznie okresli¢ dawki progowej pytu dla dziatania rakotwoérczego
pytu azbestu.

Im wiecej widkien azbestowych znajduje sie w sSrodowisku pracy i dluzszy jest czas
narazenia na nie, tym wieksze jest prawdopodobienstwo nastepstw niekorzystnych
skutkéw zdrowotnych. Wtékna moga odkfadac sie w ptucach i wywotywac choro-
by, ktére ujawniajg sie po wielu latach. Pierwsze objawy pojawiajq sie dopiero po
10-60 latach od pierwszego kontaktu, a srednio po okoto 35-40 latach. Wdycha-
nie wtdkien azbestu nie wigze sie z natychmiastowymi negatywnymi skutkami. Dla-
tego tez tak trudno jest znalez¢ zwigzek przyczynowo-skutkowy w przypadku nara-
zenia na pyt azbestu a wystapieniem objawéw chorobowych.

Ze wzgledu na swoje wihasciwosci i praktycznie niezniszczalnos¢, azbest wpro-
wadzany do Srodowiska otaczajgcego cztowieka utrzymuje sie w nim przez czas nie-
okreslony.

1. Wplyw pytu azbestowego na zdrowie

Pyt azbestu ma witasciwosci pylicotwoércze i rakotwércze. Uwazany jest za jeden
z pytéw stwarzajacych najwieksze zagrozenie dla zdrowia. Dlatego tez osoby wyko-
nujace prace w narazeniu na ten czynnik, podlegaja szczegdlnej ochronie wy-
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nikajacej z przepisow prawa pracy, zarowno w trakcie wykonywania prac, jak
réwniez po ustaniu zatrudnienia w narazeniu na pyt azbestu.

Szkodliwos¢ pytu azbestu zalezy od jego przenikania do organizmu i jego ilosci
w ukfadzie oddechowym. To z kolei uwarunkowane jest budowg wtdkien, a szczegdl-
nie ich srednica. Wtdkna o srednicy ponizej 3 um tatwiej przedostaja sie do dolnych
drég oddechowych. Grubsze wiékna o Srednicy powyzej 5 um pozostajg w gérnych
drogach oddechowych. Pyt azbestu na uktad oddechowy ma dziatanie: drazniace,
zwlokniajgce i rakotworcze.

Wdychanie wiékien azbestowych moze doprowadzi¢ do groznych chordb, wsréd
ktérych najczesciej wystepuja:

B pylica azbestowa,

M rak ptuc,

B miedzybtoniak, czyli rodzaj raka optucnej lub otrzewne;j.

Pylica azbestowa znacznie utrudnia oddychanie i stanowi czynnik zwiekszajacy
Smiertelnos¢. Poczatkowo objawia sie dusznoscig wysitkowa, suchym kaszlem, sci-
skaniem w klatce piersiowej. Ryzyko zachorowania na pylice azbestowa zwieksza sie
wraz z wielkoscig narazenia wystepujacego w ciagu lat pracy. Zazwyczaj choroba ta
daje objawy po ponad 10 latach od pierwszego kontaktu z pytem azbestowym.

Rak ptuca jest najczesciej wystepujacym azbestozaleznym nowotworem ztosli-
wym i prowadzi do Smiertelnosci w znacznej wiekszosci przypadkéw. Moze on by¢
réwniez nastepstwem pylicy azbestowej. Wraz ze zwiekszeniem narazenia na pyt
azbestu zwieksza sie ryzyko zachorowania na raka. Nie okre$lono jednak granicy, po-
nizej ktorej ryzyko takiego zachorowania nie wystepuje. Przyjmuje sie, ze najwieksze
ryzyko zgonu wystepuje 20-35 lat po pierwszej ekspozycji na pyt azbestu.

Miedzybtoniak jest chorobg nieuleczalng i prowadzi zwykle do $mierci w ciggu
1-1,5 roku od stwierdzenia tej choroby. Objawami charakterystycznymi sg trudnosci
oddechowe, b6l w klatce piersiowej i kaszel. Uwaza sie, ze zagrozenie dla zycia wyni-
kajace z zachorowania na miedzybtoniaka jest wyzsze, gdy kontakt z pytem azbesto-
wym miat miejsce w mtodym wieku.

Narazenie na pyt azbestu moze takze prowadzi¢ do zwtdknien optucnej, czyli po-
wstawania zgrubien na jej powierzchni. Zwtéknienia te nie sg ztosliwe i zazwyczaj nie
wptywaja na prace ptuc. Rozlegtym zmianom moze jednak towarzyszy¢ dusznosc.

2. Kto jest narazony na wiékna azbestowe?

Na ryzyko zetkniecia sie z materiatami zawierajgcymi azbest narazeni s gtéwnie
przedstawiciele kilku zawoddw. Sa to: pracownicy budowlani, ciedle, stolarze, hydrauli-
cy, gazownicy, elektrycy, instalatorzy okablowania, dozorcy, wozni, pracownicy stoczni
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zajmujacy sie zZtomowaniem i remontem statkéw oraz mechanicy, w tym mechanicy
samochodowi.

Obecnie do grup szczegdlnie narazonych na szkodliwe wchtanianie wtékien azbe-
stu mozna zaliczy¢:

1) ekipy prowadzace prace usuwania i zabezpieczania wyrobéw zawierajacych
azbest;

2) pracownikoéw zaktadéw unieszkodliwiania odpadéw niebezpiecznych zawiera-
jacych azbest;

3) mieszkancow domow i uzytkownikow obiektéw ustugowo-mieszkaniowych
sgsiadujacych z zaktadami unieszkodliwiania odpadéw azbestowych, w sa-
siedztwie nieprawidtowo rekultywowanych sktadowisk.

Osoby nalezace do wymienionych grup zawodowych powinny by¢ informowane
przed przystapieniem do wykonywania prac o wystepowaniu wyrobéw zawieraja-
cych azbest. Z uwagi na niepetne dokumentacje obiektdw, nalezy mie¢ na wzgledzie
mozliwo$¢ napotkania materiatéw zawierajacych azbest, ktére nie zostaty nigdzie
udokumentowane.

Poza ekspozycja zawodowa na pyt azbestu wyréznia sie ekspozycje parazawodo-
wa (domowa) i Srodowiskowa. Odroéznia je wielkos¢ stezenia widkien i dtugos¢ czasu
narazenia, co wptywa na ryzyko zachorowania na choroby azbestozalezne.

W okresie produkcji wyrobdéw azbestowych grupga szczegdlnie narazona byli pra-
cownicy zakfadéw przetwoérstwa azbestowego. Obserwacja zachorowan wskazuje
réwniez na wtérne narazenie rodzin tych pracownikéw, poprzez wykorzystywanie
odpadéw poprodukcyjnych na terenie domostw oraz przenoszenie pytu azbestu do
doméw na nieodpylonej odziezy.

3. Prace mogace powodowac narazenie
na pyt azbestu

Istnieje prawdopodobienstwo kontaktu z pytem azbestu podczas prac zwiaza-
nych z utrzymaniem, konserwacja oraz wyburzaniem budynkéw, ktére budowano
w latach wykorzystywania azbestu. Wazne jest posiadanie rzetelnych informacji na
temat obecnosci azbestu w obiektach budowlanych. Informacje te moga by¢ zawarte
w dokumentacji tych obiektéw.

Bezpieczne uzytkowanie, w tym zabezpieczanie i usuwanie stosowanych od wielu
lat wyrobow zawierajgcych azbest, powinno by¢ zgodne z obowigzujacymi przepisa-
mi prawa oraz wiedzg naukowsq i techniczna. Nie moze stanowi¢ niekontrolowanego
zagrozenia zdrowia zarowno o0s6b wykonujacych tego rodzaju prace, jak tez okolicz-
nych mieszkancéw i srodowiska naturalnego.

20 NIEBEZPIECZNY AZBEST




Fot. 4. Praca w narazeniu na pyt azbestowy.

Dopuszczalne jest wykonywanie prac zwigzanych z zabezpieczeniem i usuwaniem
wyrobdw zawierajacych azbest, a takze bezpieczne uzytkowanie wyrobéw zawieraja-
cych azbest o gestosci objetosciowej rownej lub wiekszej niz 1 000 kg/m? po stwier-
dzeniu braku widocznych uszkodzeh mogacych stwarza¢ warunki dla emisji pytu
azbestu do Srodowiska.
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V.

P===% Chorobazawodowa

=

Pomimo niestosowania w Polsce od 20 lat azbestu w procesach produkcyjnych,
liczba azbestozaleznych choréb zawodowych utrzymuje sie na dos¢ wysokim po-
ziomie. Wynika to zapewne ze specyfiki dziatania biologicznego pytu azbestowego,
ktérego objawy zdrowotne mogg ujawniac sie nawet wiele lat po ekspozycji na ten
czynnik.

Za chorobe zawodowa uwaza sie chorobe okreslona w wykazie chorob zawo-
dowych. Choroba ta powodowana jest dzialaniem czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy lub sposobem wykonywania
pracy.

Rozpoznanie choroby zawodowej u pracownika lub bytego pracownika moze na-
stagpi¢ w okresie jego zatrudnienia w narazeniu zawodowym albo po zakonczeniu
pracy w takim narazeniu, pod warunkiem wystgpienia udokumentowanych objawéw
chorobowych w okresie wskazanym w wykazie choréb zawodowych.
W odniesieniu do pytu azbestu dla wywotanej przez niego pylicy azbestowej, roz-
legtego zgrubienia optucnej, rozlegtych blaszek optucnej lub osierdzia, miedzybto-
niaka oraz raka ptuc, raka oskrzeli nie okreslono dtugosci okresu, w ktérym wystapie-
nie udokumentowanych objawéw chorobowych upowaznia do rozpoznania choroby
zawodowej, pomimo wczesniejszego zakonczenia pracy w narazeniu zawodowym.
Oznacza to mozliwos¢ zgtoszenia podejrzenia takiego schorzenia w kazdej chwili.
Z kolei dla wysieku optucnowego wskazano 3-letni okres, w ktérym wystapienie udo-
kumentowanych objawéw chorobowych upowaznia do rozpoznania choroby zawo-
dowej pomimo wczesniejszego zakonczenia pracy w narazeniu zawodowym.
Za choroby zawodowe oraz zmiany patologiczne bedgace skutkiem zawodowego
narazenia na pyt azbestu uznawane sa:
1) pylica azbestowa,
2) choroby optucnej lub osierdzia wywotane pytem azbestu:
a) rozlegte zgrubienie optucnej,
b) rozlegte blaszki optucnej lub osierdzia,
c) wysiek optucnowy,

3) nowotwory ztosliwe:
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a) rak ptuca, rak oskrzela,
b) miedzybtoniak optucnej lub otrzewnej,
4) przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli, ktére spowodowato trwate uposle-
dzenie sprawnosci wentylacyjnej ptuc.
Wsréd chorob zawodowych spowodowanych azbestem najwiecej stanowi pylica
azbestowa (azbestoza), choroby optucnej lub osierdzia oraz rak ptuca. Rak ptuca jest
najpowszechniejszym nowotworem ztoéliwym powodowanym przez azbest.
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Rys. 2. Zmiany struktury azbestozaleznych choréb zawodowych w latach 1970-2015,
Instytut Medycyny Pracy (IMP).

Miedzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem (IARC) oraz Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO) w ostatnich latach ogtosity, ze wszystkie typy azbestu maja dziatanie
rakotworcze. Potwierdzono, ze istniejg dostateczne dowody dla uznania raka krtani
i raka jajnika za nowotwory zwigzane z ekspozycja na pyt azbestu. Jako prawdopo-
dobne okreslono réwniez powigzanie ekspozycji na pyt azbestu z wystepowaniem
raka zotadka, gardta oraz jelita grubego.
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1. Zawodowe choroby azbestozalezne w Polsce

Szczegdtowe dane dotyczace stwierdzonych choréb zawodowych w Polsce opra-
cowywane sg przez Instytut Medycyny Pracy w todzi w ramach Centralnego Rejestru
Choréb Zawodowych. Celem Rejestru jest zbieranie i przetwarzanie danych dotycza-
cych stwierdzonych choréb zawodowych i opracowywanie analiz zapadalnosci na te
choroby. Rejestr opracowywany jest na podstawie kart stwierdzenia choréb zawo-
dowych, przesytanych przez panstwowych wojewodzkich inspektoréw sanitarnych,
po uprawomocnieniu sie decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej.

Tabela 5. Choroby zawodowe spowodowane narazeniem na pyt azbestu stwierdzone
w Polsce w latach 1970-2015.

Liczba choréb zawodowych

Nowotwory zlosliwe

D =

5 = 53¢ 8

= < S5 >

@ 'S 25 2

X S z g °

N S 5 ) : °

c S > s 9 {=

(] - N oo v

(Y] © c = (1]

= = @ 2 8 =

a < = Z <5 =

2 4
1970- 36 - - - - - - 36
1975
1976 10 - 1 - 1 - - 11
1977 11 - - - - - - 11
1978 28 1 - - 1 - - 29
1979 24 2 - 1 3 - - 27
1980 33 1 1 - 2 - - 35
1981 74 2 - 1 3 - - 77
1982 129 2 - - 2 - - 131
1983 118 1 - - 1 - - 119
1984 56 1 - 1 2 - - 58
1985 61 4 - 1 5 - - 66
1986 77 3 4 2 9 - - 86
1987 86 9 2 6 17 - - 103
1988 76 13 3 7 23 - - 99
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1 P ] 4 5 6 7 8 9
1989 52 7 3 5 15 - 10 77
1990 42 12 3 6 21 - 3 66
1991 76 11 4 7 22 - 11 109
1992 82 5 7 5 17 - 3 102
1993 87 13 7 8 28 - 10 125
1994 61 12 5 12 29 - 5 95
1995 65 32 4 13 49 - 3 117
1996 46 25 7 9 4 - 2 89
1997 76 23 6 8 37 - 9 122
1998 86 17 6 7 30 - 8 124
1999 57 23 10 10 43 - 2 102
2000 66 12 13 3 28 - 1 95
2001 173 36 18 1 55 - 9 237
2002 111 28 10a 5 43 - - 154
2003 151 27 12 2 41 53 - 245
2004 163 30 17a - 47 130 - 340
2005 119 32 19 2 53 74 1 247
2006 108 32 30 1 63 32 - 203
2007 105 28 25 2 55 32 1 193
2008 112 29 14 2 45 40 - 197
2009 92 35 17 2 54 30 1 177
2010 88 29 31a 1 61 36 - 185
2011 62 26 18a - 44 37 - 143
2012 60 19 19b - 38 34 - 132
2013 61 27 30a - 57 26 - 144
2014 48 20 28a - 48 34 - 130
2015 42 24 24 1 49 54 - 145
Razem 3110 653 398 131 1182 612 79 4983

(1) choroby optucnej wymienione w wykazach choréb zawodowych od 2002 r.
(2) przewlekte zapalenie oskrzeli, choroby gérnych drég oddechowych
(@) w tym jeden miedzybtoniak otrzewnej
(b) w tym dwa miedzybtoniki otrzewnej
Zrédto: Szeszenia Dabrowska N., Swigtkowska B., Azbest w Polsce, IMP, t6dz 2016.
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1.1. Azbestoza

W latach 1970-2015 ogdétem odnotowano 3 110 przypadkéw azbestozy, z czego
68% stwierdzono u mezczyzn. W okresie 2001-2015 liczba odnotowywanych przy-
padkéw azbestozy spada.
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Rys. 3. Pylica azbestowa w latach 2001-2015, IMP.

Statystyczny pacjent z rozpoznang azbestoza jako choroba zawodowa w ostatnich
3 latach to osoba w wieku ponad 65 lat z co najmniej 15-letnim stazem pracy w nara-
zeniu na pyt azbestu.

1.2. Choroby optucnej lub osierdzia wywotane pytem azbestu

Zmiany optucnowe powodowane azbestem znajduja sie w wykazach choréb za-
wodowych od 2002 r. W latach 2003-2015 og6tem odnotowano 612 przypadkow
zmian optucnowych uznanych za chorobe zawodowa. Stanowity one w tym okresie
ok. 25% ogotu zawodowych choréb azbestozaleznych.
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Rys. 4. Choroby optucnej lub osierdzia w latach 2003-2015, IMP.

1.3. Rak ptuca

Ogodtem w latach 1978-2015 stwierdzono 653 przypadki raka ptuca wywotanego
przez narazenie zawodowe na pyt azbestu - 90% dotyczyto mezczyzn.
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Rys. 5. Rak ptuca spowodowany pytem azbestu na tle zawodowych choréb raka ptuca
ogo6tem — zrédto IMP.
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Liczba stwierdzanych przypadkéw znacznie zwiekszyta sie po wprowadzeniu
w 2000 r. programu badan profilaktycznych dla bytych pracownikéw zaktadéw prze-
tworstwa azbestu (Program AMIANTUS).

W ostatnim czasie pacjent ze stwierdzonym rakiem ptuca wywotanym azbestem
to statystycznie osoba w wieku ok. 66 lat z ponad 14-letnim stazem pracy w narazeniu
na pyt azbestu.

1.4. Miedzybtoniaki

Uznane s3 za nowotwory charakterystyczne przy narazeniu na pyt azbestu. Pierw-
szy przypadek miedzybtoniaka optucnej uznanego za chorobe zawodowa stwierdzo-
ny zostat w Polsce w 1976 r. Do roku 2015 ogdtem zarejestrowano 398 przypadkow
miedzybtoniaka jako choroby zawodowej, wiekszos¢ (78%) dotyczyta mezczyzn.
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Rys. 6. Miedzybtoniak w latach 1976-2015 wg pfci, IMP.

Miedzybtoniak optucnej wystepowat w ostatnim czasie najczesciej u oséb w wieku
ok. 64 lat, ktére przepracowaty ok. 15 lat w narazeniu na pyt azbestu.

1.5. Przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli

Wykaz choréb zawodowych przewiduje mozliwos¢ uznania przewlektego zapale-
nia oskrzeli za chorobe zawodowa po spetnieniu okreslonych warunkéw, poniewaz
podtoze choroby jest uwarunkowane réznymi przyczynami, wérdd ktérych dominuje
palenie tytoniu. Narazenie musi by¢ dtugotrwate, a stezenie czynnikéw szkodliwych,
w ostatnich 10 latach pracy powinno przekracza¢ normatywy higieniczne. Stopien
zaawansowania choroby musi by¢ znaczny, a uposledzenie sprawnosci wentylacyjnej
ptuc trwate.
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W statystykach za lata 1989-2009 odnotowanych jest w sumie 79 przypadkéw
przewlektego obturacyjnego zapalenia oskrzeli uznanego za chorobe zawodows,
spowodowang pytem azbestowym. W ciggu ostatnich lat u nikogo nie stwierdzono
takiej choroby zawodowe;j.

Wiecej informacji na temat azbestozaleznych choréb zawodowych moz-
na znalez¢ w publikacji Szeszenia Dabrowska N., Swiatkowska B., Azbest
w Polsce, IMP, L6dz 2016.

2. Zgtoszenia podejrzenia choroby zawodowej

Zgtoszenia podejrzenia choroby zawodowej moze dokonaé pracodawca, lekarz
podmiotu wiasciwego do rozpoznania choroby zawodowej, pracownik lub byty pra-
cownik, ktéry podejrzewa, ze wystepujace u niego objawy moga wskazywac na taka
chorobe. Przy czym pracownik aktualnie zatrudniony zgtasza podejrzenie za posred-
nictwem lekarza sprawujgcego nad nim profilaktyczng opieke zdrowotna. Z kolei byty
pracownik zgtasza podejrzenie choroby zawodowej bezposrednio do organéw Pan-
stwowej Inspekcji Sanitarnej.

Pracodawca ma obowiazek niezwlocznego zgtoszenia kazdego przypadku
podejrzenia choroby zawodowej do wiasciwego panstwowego inspektora
sanitarnego i wlasciwego okregowego inspektora pracy.

Ten sam obowigzek dotyczy takze lekarza podmiotu whasciwego do rozpoznania
choroby zawodowej. Ponadto w kazdym przypadku podejrzenia choroby zawodo-
wej réwniez lekarz oraz lekarz dentysta, ktory podczas wykonywania zawodu po-
wziat takie podejrzenie u pacjenta - kieruje go na badania w celu wydania orzeczenia
o rozpoznaniu choroby zawodowej albo o braku podstaw do jej rozpoznania.

2.1. Postepowanie w sprawie uznania choroby zawodowej

Wiasciwy panstwowy inspektor sanitarny, ktory otrzymat zgtoszenie podej-
rzenia choroby zawodowej, wszczyna postepowanie, a w szczegdlnosci kieruje
pracownika lub bytego pracownika, ktérego dotyczy podejrzenie, na badanie do
uprawnionej jednostki orzeczniczej, celem wydania orzeczenia w sprawie choroby
zawodowe;j.

Lekarz orzecznik na podstawie dokumentacji medycznej oraz oceny narazenia
zawodowego wydaje orzeczenie lekarskie o rozpoznaniu choroby zawodowej lub
o braku podstaw do jej rozpoznania.
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Jednostkami orzeczniczymi | stopnia sa:

B poradnie i oddziaty choréb zawodowych wojewddzkich osrodkéw medycyny
pracy,

B kliniki i poradnie choréb zawodowych uniwersytetéw medycznych,

B podmioty lecznicze, w ktérych nastapita hospitalizacja — w zakresie rozpozna-
wania choréb zawodowych (ostre objawy choroby).

Pracownik, ktéry nie zgadza sie z trescig orzeczenia lekarskiego | instancji o roz-
poznaniu choroby zawodowej lub o braku podstaw do rozpoznania choroby zawo-
dowej, moze wystapi¢ z wnioskiem o przeprowadzenie ponownego badania przez
jednostke orzecznicza Il stopnia w terminie 14 dni od dnia otrzymania orzeczenia le-
karskiego za posrednictwem jednostki orzeczniczej | stopnia.

Jednostkami orzeczniczymi Il stopnia od orzeczert wydanych przez lekarzy zatrud-
nionych w jednostkach orzeczniczych | stopnia sg instytuty badawcze w dziedzinie
medycyny pracy, m.in.: Instytut Medycyny Pracy im. prof. Jerzego Nofera w todzi
oraz Instytut Medycyny Pracy i Zdrowia Srodowiskowego w Sosnowcu.

Wiasciwy panstwowy inspektor sanitarny wydaje decyzje administracyjna
o stwierdzeniu choroby zawodowej lub o braku podstaw do stwierdzenia
choroby zawodowej na podstawie materiatlu dowodowego, a w szczegélno-
Sci danych zawartych w orzeczeniu lekarskim oraz formularzu oceny naraze-
nia zawodowego pracownika lub bytego pracownika.
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2.2. Formularz zgloszenia podejrzenia choroby zawodowej

1.

Inna forma wykonywania pracy

2. Data i miejsce urodzenia
3. Adres zamieszkania
4.
5

(piecze¢, nazwa i adres podmiotu zgtaszajacego
podejrzenie choroby zawodowej)*)

1) Panstwowy Powiatowy/Graniczny/Wojewddzki Inspek-
tor Sanitarny,
Panstwowy Inspektor Sanitarny, o ktérym mowa w prze-
pisach wydanych na podstawie art. 20 ust. 2 ustawy
zdnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz.U.z2011 r.Nr 212, poz. 1263 oraz z 2012 r. poz. 460),
Komendant/Inspektor Wojskowego Osrodka Medycyny
Prewencyjnej**) w

2) Okregowy Inspektor Pracy w

Zgtoszenie podejrzenia choroby zawodowej

Imie i nazwisko

Numer ewidencyjny PESEL, o ile posiada

. Aktualna sytuacja zawodowa: pracownik/emeryt/rencista/bezrobotny***)

6.

Petna nazwa

Aktualny pracodawca (dotyczy pracownika)

Adres

Numer identyfikacyjny REGON
7.

Miejsce zatrudnienia lub wykonywania pracy, w ktérym wystapito narazenie zawodowe

bedace powodem zgtoszenia podejrzenia choroby zawodowej

Petna nazwa

Adres
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Numer identyfikacyjny REGON

8. Stanowisko i rodzaj pracy

9. Petna nazwa choroby zawodowej, ktdrej dotyczy zgtoszenie

10. Pozycja w wykazie choréb zawodowych okreslonym w przepisach w sprawie choréb
zawodowych, wydanych na podstawie art. 237 § 1 pkt 3-6 i § 11 ustawy z dnia 26 czerwca
1974 r. - Kodeks pracy

11. Czynniki narazenia zawodowego, ktére wskazuje sie jako przyczyne choroby zawodowe;j

12. Okres narazenia zawodowego na czynniki, ktére wskazuje sie jako przyczyne choroby za-
wodowej

13. Uzasadnienie podejrzenia choroby zawodowej

Data

(imie i nazwisko osoby zgtaszajacej
podejrzenie choroby zawodowej)

*) W przypadku pracownika lub bytego pracownika nalezy podac imie i nazwisko.
**) Podkresli¢ nazwe wiasciwego inspektora sanitarnego, ktéremu zgtasza sie podejrzenie choroby za-
wodowej.
**¥) Niepotrzebne skreslic.

2.3. Palenie papierosow a zachorowania na choroby azbestozalezne

Rak ptuc wystepuje o wiele czesciej u 0séb palacych niz u oséb niepalgcych. Tak-
ze ryzyko zachorowania na raka ptuc wywotanego pytem azbestu jest duzo wieksze
u palaczy. Udowodniono bowiem interakcje miedzy narazeniem na pyt azbestu, pa-
leniem papieroséw a wystepowaniem raka ptuca. Ryzyko tej choroby w warunkach
narazenia na obydwa czynniki rakotworcze wzrasta az 50-krotnie.
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choroby zawodowej

Z tytutu choréb zawodowych wywotanych azbestem przystugujg swiadczenia,
ktérych rodzaje, zasady i tryb przyznawania, ustalenie ich wysokosci i wyptaty regulu-
je ustawa o ubezpieczeniu spotecznym z tytutu wypadkoéw przy pracy i choréb zawo-
dowych oraz rozporzadzenie w sprawie zasad orzekania o statym lub dtugotrwatym
uszczerbku na zdrowiu, trybu postepowania przy ustalaniu tego uszczerbku oraz po-
stepowania o wyptate jednorazowego odszkodowania. Nalezg do nich:

zasitek chorobowy dla ubezpieczonego, ktérego niezdolnos¢ do pracy spo-
wodowana zostata choroba zawodowa,

swiadczenie rehabilitacyjne dla ubezpieczonego, ktéry po wyczerpaniu za-
sitku chorobowego jest nadal niezdolny do pracy, a dalsze leczenie lub rehabi-
litacja lecznicza rokuja odzyskanie zdolnosci do pracy,

zasitek wyréwnawczy dla pracownika, ktérego wynagrodzenie ulegto obni-
zeniu wskutek statego lub diugotrwatego uszczerbku na zdrowiu,
jednorazowe odszkodowanie dla ubezpieczonego, ktéry doznat statego lub
dtugotrwatego uszczerbku na zdrowiu oraz dla cztonkéw rodziny zmartego
ubezpieczonego lub rencisty,

renta z tytutlu niezdolnosci do pracy dla ubezpieczonego, ktéry stat sie nie-
zdolny do pracy wskutek wypadku przy pracy lub choroby zawodowej,

renta szkoleniowa dla ubezpieczonego, w stosunku do ktérego orzeczono
celowos¢ przekwalifikowania zawodowego ze wzgledu na niezdolnos¢ do
pracy w dotychczasowym zawodzie,

renta rodzinna dla cztonkéw rodziny zmartego ubezpieczonego lub rencisty,
dodatek do renty rodzinnej dla sieroty zupetnej,

dodatek pielegnacyjny.

Odszkodowanie w przypadku stwierdzenia choroby
zawodowej dla pracownikow zakladow przetworstwa
azbestu

Pracownikom zatrudnionym w zaktadach wymienionych w ustawie o zakazie sto-
sowania azbestu, w przypadku stwierdzenia po dniu rozwigzania stosunku pracy cho-
roby zawodowej, ustalono jednorazowe odszkodowanie przystugujace od pracodaw-
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cy na podstawie przepiséw o $wiadczeniach z tytutu wypadkéw przy pracy i choréb
zawodowych. Z uwagi na zaprzestanie dziatalnosci tych zaktadéw $wiadczenie to fi-
nansowane jest ze srodkéw budzetu panstwa, a wypfaca je Zaktad Ubezpieczen Spo-
tecznych. Jednorazowe odszkodowania przystuguja rowniez cztonkom rodziny pra-
cownika, ktory zmart wskutek choroby zawodowej uznanej decyzjg administracyjna.

Do zaktadow tych nalezaty:

1.

+Eternit” Polsko-Austriacka Spétka z 0.0. w Szczucinie.

2. Przedsiebiorstwo Produkcyjno-Handlowo-Ustugowe ,Izopol” Spétka Akcyjna

O 00 N O L1 W

15.
16.
17.
18.
19.
20.

34

w Trzemesznie.

. Zaktady Wyrobéw Azbestowo-Cementowych w Wierzbicy k. Radomia.

. Przedsiebiorstwo Materiatéw Izolacji Budowlanej,lzolacja” w Ogrodziencu.

. ,Fabryka Okfadzin Ciernych” Spétka Akcyjna w Markach k. Warszawy.

. Przedsiebiorstwo Panstwowe ,Gambit” w Lubawce.

. Wytwdrnia Uszczelek ,Morpak” Spétka z 0.0. w Gdarsku.

. Fabryka Odziezy i Tkanin Zaroodpornych ,Izo-term” w Gryfowie Slaskim.

. Zaktady Wyrobéw Uszczelniajacych i Termoizolacyjnych ,Polonit” Spétka z o.0.

w todzi.

. Zakfady Uszczelnien i Wyrobéw Azbestowych ,Polonit” w likwidacji w £odzi.
11.
12.
13.
14.

Zakfady Wyrobéw Azbestowo-Cementowych w Matkini.
Pruszkowskie Zaktady Materiatéw Izolacyjnych w Pruszkowie.
Lubelskie Zaktady Eternitu w Lublinie.

Lubelskie Przedsiebiorstwo Produkcyjno-Ustugowe Ceramiki Budowlanej
w Niemcach z siedzibg w Lublinie.

Zakfad Produkgji Plytek Azbestowo-Cementowych w Koriskowoli.
Przedsiebiorstwo Materiatéw Izolacji Budowlanej,lzolacja” w Jarocinie.
Zakfady Wyrobéw Azbestowo-Cementowych ,,COBRPIB” w Katowicach.
Zaktad Materiatéw Hydroizolacyjnych,COBRPIB” w Pruszkowie.
Fabryka Ptyt Filtracyjnych Filtr” w Pilchowicach.

Zakfady Wyrobéw Azbestowo-Cementowych w Szczucinie.
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VII.

Wf‘ ObOW|qzk| wiasciciela, zarzadcy
N ﬁj- i uzytkownlka obiektu budowlane-

v’ﬁl *{ go zawierajacego azbest

1. Ocena stanu technicznego obiektu budowlanego

Wiasciciel lub zarzadca obiektu budowlanego obowigzany jest utrzymywac i uzyt-
kowac obiekt w sposéb zgodny z jego przeznaczeniem i wymaganiami ochrony $ro-
dowiska oraz utrzymywac go w nalezytym stanie technicznym oraz estetycznym, nie
dopuszczajac do nadmiernego pogorszenia jego wtasciwosci uzytkowych i sprawno-
$ci technicznej.

Obiekty budowlane powinny by¢ w czasie ich uzytkowania poddawane przez wta-
Sciciela lub zarzadce kontroli okresowej, w tym co najmniej raz na 5 lat, polegajacej
na sprawdzeniu stanu technicznego i przydatnosci do uzytkowania obiektu budow-
lanego, estetyki obiektu budowlanego oraz jego otoczenia. Obowigzek takich kon-
troli nie obejmuje: wtascicieli i zarzadcdw budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych,
obiektéw budowlanych budownictwa zagrodowego i letniskowego oraz obiektéw,
ktérych budowa nie wymaga uzyskania pozwolenia na budowe.

Wiasciciel lub zarzadca jest obowigzany prowadzi¢ ksigzke obiektu budowlanego,
w ktérej dokumentowane sg przeprowadzane badania i kontrole stanu technicznego,
remonty i przebudowy dokonywane w okresie uzytkowania obiektu budowlanego.

2. Kontrola stanu wyrobow zawierajacych azbest

Wiasciciel, uzytkownik wieczysty lub zarzadca nieruchomosci, a takze obiektu,
urzadzenia budowlanego, instalacji przemystowej lub innego miejsca zawierajace-
go azbest, przeprowadza kontrole stanu tych wyrobédw w terminach wynikajacych
z oceny stanu tych wyrobdéw. Z przeprowadzonej kontroli okresowej sporzadza sie
ocene stanu i mozliwosci bezpiecznego uzytkowania wyrobéw zawierajacych azbest.
Wedtug tej oceny ustala sie tzw. stopnie pilnosci, od | do Ill, gdzie:

| stopien pilnosci

- to wymagana bezzwtocznie wymiana lub zabezpieczenie,

Il stopien pilnosci

- to wymagana w czasie do 1 roku ponowna ocena,
Ill stopien pilnosci
- to ponowna ocena w terminie do 5 lat.
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3. Druk oceny stanu i mozliwosci bezpiecznego uzytkowa-
nia wyrobow zawierajacych azbest

OCENA
stanu i mozliwosci bezpiecznego uzytkowania wyrobéw zawierajacych azbest

Nazwa miejsca/obiektu/urzadzenia budowlanego/instalacji przemystowe;j:

Adres miejsca/obiektu/urzadzenia budowlanego/instalacji przemystowej:

Rodzaj zabudowy":

Numer dziatki ewidencyjnej?:

Numer obrebu ewidencyjnego?:

Nazwa, rodzaj wyrobu:

llo$¢ wyrobow™:

Data sporzadzenia poprzedniej oceny®:

Grupa/ nr Rodzaj i stan wyrobu Punkty Ocena

I Sposob zastosowania azbestu

1 Powierzchnia pokryta masa natryskowa 30
z azbestem (torkret)

2 Tynk zawierajacy azbest 30

3 Lekkie ptyty izolacyjne z azbestem 25
(ciezar obj. < 1 000 kg/m?)

4 Pozostate wyroby z azbestem 10
(np. pokrycia dachowe, elewacyjne)

Il Struktura powierzchni wyrobu z azbestem

5 Duze uszkodzenia powierzchni, naruszona struktura 60
widkien
6 Niewielkie uszkodzenia powierzchni 30

(rysy, odpryski, zatamania), naruszona
struktura widkien

7 Scista struktura wtdkien przy braku warstwy zabezpie- 15
czajacej lub jej duzych ubytkach
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Grupa/ nr Rodzaj i stan wyrobu Punkty Ocena
8 Warstwa zabezpieczajgca bez uszkodzen 0
m Mozliwosc¢ uszkodzenia powierzchni wyrobu

z azbestem

9 Wyréb jest przedmiotem jakichs prac 30

10 Wyréb bezposrednio dostepny 15
(do wysokosci 2 m)

1 Wyréb narazony na uszkodzenia mechaniczne 10

12 Wyréb narazony na wstrzasy i drgania lub czynniki 10
atmosferyczne

13 Wyréb nie jest narazony na wptywy zewnetrzne 0

v Miejsce usytuowania wyrobu w stosunku do po-
mieszczen uzytkowych

14 Bezposrednio w pomieszczeniu 30

15 Za zawieszonym, nieszczelnym sufitem lub innym 25
pokryciem

16 W systemie wywietrzania pomieszczenia (kanaty 25
wentylacyjne)

17 Na zewnatrz obiektu (np. tynk) 20

18 Elementy obiektu (np. ostony balkonowe, filarki mie- 10
dzyokienne)

19 Za zawieszonym szczelnym sufitem lub innym po- 5
kryciem, ponad pytoszczelna powierzchnia lub poza
szczelnym kanatem wentylacyjnym

20 Bez kontaktu z pomieszczeniem (np. na dachu odizo- 0
lowanym od pomieszczen mieszkalnych)

Vv Wykorzystanie miejsca/obiektu/urzadzenia
budowlanego/instalacji przemystowej

21 Regularne przez dzieci, mtodziez lub sportowcéw 40
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Grupa/ nr Rodzaj i stan wyrobu Punkty Ocena

22 State lub czeste (np. zamieszkanie, miejsce pracy) 30
23 Czasowe (np. domki rekreacyjne) 15
24 Rzadkie (np. strychy, piwnice, komorki) 5
25 Nieuzytkowane (np. opuszczone zabudowania miesz- 0
kalne lub gospodarskie, wytaczone z uzytkowania
obiekty, urzadzenia lub instalacje)

SUMA PUNKTOW OCENY

STOPIEN PILNOSCI

UWAGA:

W kazdej z pieciu grup arkusza nalezy wskaza¢ co najmniej jedng pozycje. Jesli w
grupie zostanie wskazana wiecej niz jedna pozycja, sumujac punkty z poszczegdl-
nych grup, nalezy uwzglednic¢ tylko pozycje o najwyzszej punktacji w danej grupie.
Sumaryczna liczba punktéw pozwala okredli¢ stopien pilnosci:

Stopien pilnoscil od 120 punktéw

- wymagane pilne usuniecie (wymiana na wyréb bezazbestowy)
lub zabezpieczenie

Stopien pilnosci Il od 95 do 115 punktéw

- wymagana ponowna ocena w terminie do 1 roku
Stopien pilnosci lll do 90 punktow

- wymagana ponowna ocena w terminie do 5 lat

Oceniajacy Wiasciciel/Zarzadca
(nazwisko i imieg) (podpis)
(miejscowos¢, data) (adres lub piecze¢ z adresem)
Objasnienia:
1) Nalezy podac rodzaj zabudowy: budynek mieszkalny, budynek gospodarczy, budynek przemystowy,

inny.
2) Nalezy poda¢ numer obrebu ewidencyjnego i numer dziatki ewidencyjnej faktycznego miejsca wy-
stepowania azbestu.
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3) Przy okreslaniu rodzaju wyrobu zawierajacego azbest nalezy stosowac nastepujaca klasyfikacje:
- plyty azbestowo-cementowe ptaskie stosowane w budownictwie,
- plyty faliste azbestowo-cementowe dla budownictwa,
— rury i ztacza azbestowo-cementowe,
- izolacje natryskowe srodkami zawierajagcymi w swoim sktadzie azbest,
- wyroby cierne azbestowo-kauczukowe,
- przedza specjalna, w tym widkna azbestowe obrobione,
— szczeliwa azbestowe,
- tasmy tkane i plecione, sznury i sznurki,
- wyroby azbestowo-kauczukowe, z wyjatkiem wyrobéw ciernych,
- papier, tektura,
- inne wyroby zawierajgce azbest, oddzielnie niewymienione, w tym papier i tektura, podac¢ jakie.
4) llos¢ wyrobdw azbestowych podana w jednostkach masy (Mg) oraz w jednostkach wiasciwych dla
danego wyrobu (m?, m3, mb).
5) Nalezy podac date przeprowadzenia poprzedniej oceny; jesli jest to pierwsza ocena, nalezy wpisac
Lpierwsza ocena”.

Wiasciciel, uzytkownik wieczysty lub zarzadca przechowujg ocene tacznie z doku-
mentacjg miejsca zawierajgcego azbest, obiektu, urzadzenia budowlanego lub insta-
lacji przemystowej. Dla budynkéw oraz obiektéw budowlanych niebedacych budyn-
kami, dla ktorych jest prowadzona ksigzka obiektu budowlanego, ocena ta powinna
by¢ dotaczona do ksigzki obiektu budowlanego.

4. Inne obowiazki

Wyroby zawierajace azbest zakwalifikowane zgodnie z oceng do wymiany na sku-
tek nadmiernego zuzycia lub uszkodzenia powinny by¢ usuniete przez witasciciela,
uzytkownika wieczystego lub zarzadce nieruchomosci, urzadzenia budowlanego, in-
stalacji przemystowej lub innego miejsca zawierajacego azbest.

Usuwane wyroby nalezy zastapi¢ wyrobami niezawierajacymi tego surowca.

Przed przystapieniem do prowadzenia prac budowlanych, w tym prac remonto-
wych budynkéw, do budowy ktdrych uzyte zostaly wyroby zawierajace azbest, wta-
$ciciel nieruchomosci badz inwestor zobowigzany jest do uzyskania pozwolenia na
budowe, zezwalajacego na rozpoczecie i prowadzenie budowy lub wykonywanie ro-
bét budowlanych innych niz budowa obiektu budowlanego lub do zgtoszenia tych
prac wtasciwemu organowi administracji samorzadowej. Wymég uzyskania pozwole-
nia na budowe lub zgtoszenia prac uzalezniony jest m.in. od rodzaju obiektu i zakresu
planowanych prac.

Ponadto wtasciciel, uzytkownik wieczysty lub zarzadca nieruchomosci ma obo-
wigzek zgtoszenia prac polegajacych na zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobdéw
zawierajgcych azbest do wtasciwego organu administracji architektoniczno-bu-
dowlanej.
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5. Bezpieczne uzytkowanie wyrobow zawierajacych azbest

Bezpieczne uzytkowanie wyrobéw zawierajgcych azbest o gestosci objetosciowej
rownej lub wiekszej niz 1 000 kg/m?* mozliwe jest po stwierdzeniu braku widocznych
uszkodzen mogacych stwarza¢ warunki dla emisji azbestu do srodowiska.

W celu bezpiecznego uzytkowania wyroboéw zawierajacych azbest nalezy:

1) wyroby niezakwalifilkowane do wymiany w ocenie stanu i mozliwosci bezpiecz-
nego uzytkowania wyrobow zawierajacych azbest zabezpieczy¢ przez:
a) zabudowe (zamkniecie) przestrzeni, w ktérej znajduja sie wyroby zawiera-
jace azbest, szczelng przegroda bez naruszenia samego wyrobu lub
b) pokrywanie wyrobéw lub powierzchni zawierajacych azbest szczelng po-
wtoka z gteboko penetrujacych srodkow wigzacych azbest, posiadajacych
odpowiednia aprobate techniczng;
2) wyeliminowac jakakolwiek obrébke mechaniczng przy pracach zabezpieczaja-
cych;
3) po dokonaniu zabezpieczenia ponownie sporzadzi¢ ocene stanu i mozliwosci
bezpiecznego uzytkowania wyrobdw zawierajacych azbest w terminie 30 dni
od przeprowadzonego zabezpieczenia.

6. Oswiadczenie o prawidiowosci wykonania prac

Oswiadczenie o prawidtowosci wykonania prac oraz o oczyszczeniu terenu z pytu
azbestowego otrzymane przez wiasciciela, uzytkownika wieczystego lub zarzadce
nieruchomosci, urzadzenia budowlanego, instalacji przemystowej lub innego miej-
sca zawierajacego azbest, od wykonawcy prac zwigzanych z usuwaniem wyroboéw
zawierajacych azbest nalezy przechowywac przez okres co najmniej 5 lat.
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VIII.

Wﬂ Obowiazki wykonawcy prac polega-
_~23 ﬁ-‘. jacych na zabezpieczaniu i usuwa-

B

v‘ﬁi *{ niuwyrob6w zawierajacych azbest

Obecnie dopuszczalng forma kontaktu z wyrobami azbestowymi jest zabezpiecza-
nie takich wyrobéw, gdy ich stan na to pozwala oraz ich usuwanie wraz z przekaza-
niem takiego odpadu niebezpiecznego na sktadowisko.

Przez zabezpieczanie wyrobow zawierajacych azbest nalezy rozumie¢ m.in.
prace zwigzane z utrzymaniem obiektéw budowlanych w nalezytym stanie technicz-
nym, w ktérych podczas ich budowy lub modernizacji uzywane byty materiaty zawie-
rajace azbest.

Usuwanie wyrobow zawierajacych azbest zwigzane jest m.in. z wyburzaniem
budynkoéw lub ich czesci oraz z pracami modernizacyjnymi w obiektach budowla-
nych (w tym wymiang pokry¢ dachowych, zmiang elewacji, pracami termomoderni-
zacyjnymi). Dotyczy takze demontazu i oczyszczania instalacji, przy produkcji i mon-
tazu ktérych wykorzystany byt azbest.

Wykonawca prac powinien posiada¢ niezbedne wyposazenie techniczne i socjal-
ne zapewniajace prowadzenie prac okreslonych planem oraz przewidzie¢ zabezpie-
czenia pracownikéw i srodowiska przed narazeniem na dziatanie azbestu.

1. Szkolenia dla pracujacych

Pracodawca ma obowigzek przeszkolenia pracownika w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy przed dopuszczeniem go do wykonywania pracy oraz prowadzenia
okresowych szkolen w tym zakresie. Nie wolno bowiem dopusci¢ pracownika do
pracy, do wykonywania ktorej nie posiada wymaganych kwalifikacji lub po-
trzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Nalezy rowniez pamieta¢, ze pracodawca jest takze obowigzany zapewni¢ bez-
pieczne i higieniczne warunki pracy osobom fizycznym wykonujacym prace na innej
podstawie niz stosunek pracy, a takze osobom prowadzacym na witasny rachunek
dziatalnos$¢ gospodarcza.

Szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikéw, ktérzy

w zwigzku z wykonywanymi pracami sg lub moga by¢ narazeni na dziatanie
pytu azbestu, oraz oséb kierujacych takimi pracownikami i pracodawcow
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powinno by¢ przeprowadzane z uwzglednieniem programu szkolenia w za-
kresie bezpiecznego uzytkowania wyrobow zawierajacych azbest.

1.1. Szkolenie wstepne

Szkolenie wstepne z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy przeprowadzane jest
dla pracownikéw przyjmowanych do pracy. Ponadto, w przypadku zmiany stanowi-
ska pracy w trakcie zatrudnienia, nalezy przeszkoli¢ pracujagcego na nowym stanowi-
sku pracy.

Szkolenie wstepne przeprowadzane jest w formie instruktazu obejmujacego in-
struktaz ogélny oraz instruktaz stanowiskowy.

Instruktaz ogélny zaznajamia pracownikéw z przepisami oraz zasadami bezpie-
czenstwa i higieny pracy, a takze z zasadami udzielania pierwszej pomocy w razie
wypadku.

Szkolenie to przeznaczone jest dla wszystkich oséb, ktére rozpoczynaja prace
w danym zaktadzie pracy. Minimalny czas trwania tego szkolenia to 3 godziny lek-
cyjne.

Instruktaz stanowiskowy zapoznaje pracownikéw z czynnikami $rodowiska
pracy wystepujacymi na stanowiskach pracy i w ich bezposrednim otoczeniu oraz
z ryzykiem zawodowym zwigzanym z wykonywang praca. Odnosi sie do sposobéw
ochrony przed zagrozeniami wypadkowymi i chorobowymi, jakie moga powodowac
te czynniki, oraz metod bezpiecznego wykonywania pracy, wskazujac na zachowania
w warunkach normalnych oraz awaryjnych.

Szkolenie stanowiskowe przeznaczone jest dla pracownikéw nowo zatrudnianych
na stanowiskach robotniczych i innych, na ktérych wystepuje narazenie na dziata-
nie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, uciazliwych lub niebezpiecznych. Przepro-
wadzane jest rowniez dla pracownikdéw przenoszonych na takie stanowiska oraz
w przypadku zmiany warunkéw techniczno-organizacyjnych, tj. w razie zmiany pro-
cesu technologicznego, zmiany organizacji stanowisk pracy, wprowadzenia do stoso-
wania substancji o dziataniu szkodliwym dla zdrowia albo niebezpiecznym oraz no-
wych lub zmienianych narzedzi, maszyn i innych urzadzen. Minimalny czas trwania
tego szkolenia to 8 godzin lekcyjnych.

Szkolenia wstepne potwierdzane sg w karcie szkolenia wstepnego w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Karta szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy:
zal. nr 2 do rozporzadzenia Dz. U. 2004.180.1860 ze zm.
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1.2. Szkolenie okresowe

Szkolenie okresowe w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy ma na celu aktuali-
zacje i ugruntowanie wiedzy i umiejetnosci oraz zaznajomienie uczestnikdw szkole-
nia z nowymi rozwigzaniami techniczno-organizacyjnymi w tym zakresie.

Szkolenia okresowe odbywaja zarbwno pracownicy zatrudnieni na stanowiskach
robotniczych, jak i osoby bedace pracodawcami, a takze inne osoby kierujace pra-
cownikami, w szczegdlnosci kierownicy, mistrzowie i brygadzisci. Podlegaja mu réw-
niez pracownicy administracyjno-biurowi i inni, ktérych charakter pracy wiaze sie
z narazeniem na czynniki szkodliwe dla zdrowia, ucigzliwe lub niebezpieczne albo
z odpowiedzialnosciag w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach robotniczych, przy pracach zwigzanych
z zabezpieczeniem i usuwaniem wyrobow zawierajacych azbest, tj. przy pracach
szczegdlnie niebezpiecznych powinni odby¢ szkolenie okresowe w dziedzinie bhp
nie rzadziej niz raz w roku, natomiast pracodawcy badz inne osoby kierujace pra-
cownikami powinni odby¢ szkolenie okresowe w dziedzinie bhp nie rzadziej niz raz
na 5 lat.

Minimalny czas trwania szkolenia okresowego dla oséb zatrudnionych na stano-
wiskach robotniczych wynosi 8 godzin lekcyjnych. Szkolenie to dla pracodawcéw
i 0s6b kierujacych pracownikami obejmuje 16 godzin lekcyjnych.

1.3. Szkolenie w zakresie bezpiecznego uzytkowania wyrobow zawie-
rajgcych azbest

Pracownicy zatrudnieni przy pracach zwigzanych z zabezpieczaniem i usuwaniem
wyrobow zawierajacych azbest przed dopuszczeniem do ich wykonywania pracy po-
winni ukonczy¢ szkolenie w zakresie bezpiecznego uzytkowania wyrobéw zawiera-
jacych azbest. Moze by¢ ono realizowane podczas szkolen wstepnych i okresowych
z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy.

Program szkolenia w zakresie bezpiecznego uzytkowania wyrobow zawierajacych
azbest, tj. instruktazu stanowiskowego oraz szkolenia okresowego pracownikéw, kté-
rzy w zwigzku z wykonywanymi pracami sg lub moga by¢ narazeni na dziatanie pytu
azbestu, oraz pracodawcéw i 0séb kierujacych takimi pracownikami, powinien za-
pewnic¢ wystarczajgce informacje dotyczace:

1) potencjalnego zagrozenia zdrowia wynikajacego z narazenia na dziatanie pytu

azbestu,

2) dopuszczalnych i faktycznych stezen pytu azbestu w sSrodowisku pracy oraz po-

trzeby monitorowania zanieczyszczen powietrza,

3) przepiséw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie niezbednym

do organizowania i wykonywania pracy na okreslonym stanowisku oraz zwia-
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zanych z tym stanowiskiem obowiazkéw i odpowiedzialnosci w dziedzinie bez-
pieczenstwa i higieny pracy,
4) organizowania i wykonywania pracy w spos6b bezpieczny dla siebie i innych
0s6b, w tym:
- $rodkdéw ostroznosci zwigzanych ze stosowaniem odziezy i obuwia robocze-
go oraz srodkoéw ochrony indywidualnej,
- specjalnych srodkéw ostroznosci minimalizujgcych narazenie na dziatanie
pytu azbestu,
- zachowania przy wykonywaniu pracy wymagan higienicznych, w tym po-
wstrzymywania sie od palenia tytoniu w miejscu pracy,
5) postepowania w sytuacjach awaryjnych, a takze udzielania pierwszej pomocy
osobom, ktére ulegty wypadkom.

1.4. Ramowy program szkolenia w zakresie bezpiecznego uzytkowa-
nia wyrobow zawierajacych azbest

Minimalny czas szkolenia*

Temat szkolenia pracownikow pracodawcéw

na stanowiskach iosob kierujacych
robotniczych pracownikami

1 | Regulacje prawne dotyczace bezpieczen-
stwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac
w kontakcie z azbestem, w tym:

a) przepisy dziatu dziesigtego Kodeksu pra-
cy oraz aktéw wykonawczych dotycza-
cych:

— najwyzszych dopuszczalnych stezen
i natezen czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy,

— czynnikéw rakotwoérczych w srodowi-
sku pracy, 10 2,0

b) przepisy w zakresie stosowania wyro-
bow zawierajgcych azbest,

c) przepisy dotyczace ochrony i ksztattowa-
nia srodowiska naturalnego, z uwzgled-
nieniem przepiséw w zakresie wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ wyroby ze
wzgledu na potrzebe ochrony srodowiska

2 | Zastosowanie azbestu:
a) wiasciwosci azbestu,
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Minimalny czas szkolenia*

Temat szkolenia pracownikow pracodawcéw

na stanowiskach ioséb kierujacych
robotniczych pracownikami

2 | b) rodzaje wyrobéw (materiatébw) moga-
cd. cych zawierac azbest:
— budownictwo (z uwzglednieniem
wyrobow azbestowo-cementowych), 1,0 2,0
— przemyst (z uwzglednieniem materia-
téw izolacyjnych, uszczelek),
— inne

3 | Identyfikacja wyrobdw i innych materiatow
zawierajacych azbest; metody identyfikacji
(pobieranie prébek i ich analiza)

4 | Przypadki, w ktérych nalezy zabezpieczy¢
wyroby z zawartoscig azbestu, oraz przy-
padki, w ktérych konieczne jest usuwanie
takich wyrobéw; ocena stanu technicznego
wyrobow i innych materiatéw z zawartoscia
azbestu

5 | Zagrozenia dla zdrowia zwigzane z pracami

wykonywanymi w stycznosci z materiatami

zawierajgcymi azbest i dziatania profilak-

tyczne:

a) zrédfa narazenia na pyt azbestowy,

b) oddziatywanie azbestu na zdrowie 1,5 1,5
cztowieka:

— sposoéb przenikania azbestu
do organizmu,

— wplyw azbestu na stan zdrowia,

¢) choroby wywotane oddziatywaniem
pytu z zawartoscia azbestu,
d) profilaktyka zdrowotna

— badania lekarskie,

— zmniejszenie czasu ekspozycji na
dziatanie azbestu i liczby narazonych
0s6b,

— kontrola narazenia na dziatanie pytu
azbestu, w tym dopuszczalne
i faktyczne stezenia pytu azbestu
w $rodo wisku pracy oraz
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Minimalny czas szkolenia*

Temat szkolenia pracownikow pracodawcow
na stanowiskach ioséb kierujacych
robotniczych pracownikami
5 potrzeba monitorowania
cd. zanieczyszczen powietrza,
— utrzymywanie stezenia pytéw azbe-
stu na odpowiednio niskim poziomie 1,5 1,5

lub stosowanie $rodkéw ochrony
indywidualnej,
e) postepowanie w sytuacjach awaryjnych

6 | Sprzet techniczny, narzedzia i wyposaze-
nie stosowane podczas prowadzenia prac
zwigzanych z zabezpieczeniem lub usuwa-
niem wyroboéw z zawartoscia azbestu

7 | Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

podczas wykonywania prac w kontakcie

z azbestem lub wyrobami zawierajacymi

azbest, w tym podczas zabezpieczania lub

usuwania wyrobow zawierajacych azbest:

a) prace w kontakcie z azbestem lub wyro-
bami zawierajagcymi azbest

(podczas zabezpieczania lub usuwania

tych wyrobow)

— wiasciwa organizacja pracy podczas
prowadzenia prac z materiatami
zawierajacymi azbest (w tym plan 3,0 2,0
prac),

— stosowanie maszyn i sprzetu elimi-
nujacych lub ograniczajacych do
minimum wydzielanie sie pytéw
azbestu (urzadzen odpylajacych,
narzedzi zaopatrzonych w urzadzenia
odpylajace itp.)

— izolowanie stref pracy, w ktérych
wystepuja pyty azbestu, i ich znako-
wanie znakami ostrzegawczymi,

— stosowanie metod pracy i specjalnych
srodkéw ostroznosci uniemozliwia-
jacych lub ograniczajacych emisje
pytéw azbestu do srodowiska pracy
lub $rodowiska naturalnego,
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Minimalny czas szkolenia*

Temat szkolenia pracownikow pracodawcéw

na stanowiskach ioséb kierujacych
robotniczych pracownikami

7 | b) zabezpieczanie wyrobéw zawierajgcych
cd. azbest:

— materialy stosowane do zabezpiecza-
nia wyrobéw i ich wptyw na zdrowie
pracownikéw,

— zasady bezpieczenstwa i higieny pra-
cy zwigzane ze stosowaniem okreslo-
nych materiatéw do zabezpieczania
wyrobdéw zawierajacych azbest,

¢) zasady znakowania wyrobow i innych
materiatéw zawierajacych azbest (znaj-
dujacych sie w opakowaniach i nieopa-
kowanych),

d) stosowanie odziezy i obuwia roboczego
oraz srodkéw ochrony indywidualnej:

— dobér odpowiednich do cech antro-
pometrycznych uzytkownika oraz do
poziomu narazenia na pyty azbestu
srodkéw ochrony indywidualnej
(m.in. ubran ochronnych, srodkéw 3,0 2,0
ochrony uktadu oddechowego),

— wiasciwe uzywanie srodkéw ochrony
ukfadu oddechowego i ograniczenia
w ich stosowaniu,

— $rodki ostroznosci zwigzane ze
stosowaniem srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego, w szczegdlnosci: oczysz-
czanie i przechowywanie uniemozli-
wiajace zanieczyszczenie Srodowiska
naturalnego pytami azbestu, zakaz
przechowywania odziezy stosowanej
na stanowisku pracy obok odziezy
wilasnej (domowej),

e) utrzymanie porzadku i czystosci w miej-
scach pracy:

— oczyszczanie terenu pracy przy
usuwaniu lub zabezpieczaniu wyro-
bow zawierajgcych azbest z odpadow
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Minimalny czas szkolenia*

Temat szkolenia pracownikow pracodawcow
na stanowiskach iosob kierujacych
robotniczych pracownikami
7 i pytéw azbestu, wykluczajace uwal-
cd. nianie sie pytéw do srodowiska pracy

lub Srodowiska naturalnego; utyliza-
cja odpadow zawierajacych azbest,

— zasady pakowania i transportu odpa-
déw zawierajacych azbest, z uwzgled-
nieniem ochrony srodowiska pracy
i Srodowiska naturalnego przed pyta-
mi azbestu

8 | Zasady higieny osobistej i profilaktyki
zdrowotnej zwigzane z pracg w kontakcie
z azbestem:

a) zakaz spozywania positkow, picia
napojéw i palenia tytoniu w miejscach
wykonywania prac w kontakcie z pytem
azbestu,

b) utrzymywanie higieny osobistej (kapiel
po zakonczonej pracy, utrzymywanie
w czystosci odziezy i obuwia oraz
srodkéw ochrony indywidualnej)

3,0 2,0

Razem 5,5 5,5

* W godzinach lekcyjnych trwajacych 45 minut.
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Obowigzek wykonania badan profilaktycznych oraz innej opieki profilaktycznej
niezbednej ze wzgledu na warunki pracy natozony zostat zaréwno na pracodawce,
jak i na pracownika. Pracodawca ma obowigzek skierowac pracownika na te bada-
nia, a pracownik jest obowiagzany poddawac sie im w trakcie zatrudnienia. Koszty
badan profilaktycznych pokrywa pracodawca. Badanie profilaktyczne pracownika
ocenia, czy jego cechy fizyczne i psychiczne umozliwiajg mu wykonywanie pracy
w warunkach srodowiska pracy, jakie zostaty na tym stanowisku stwierdzone oraz
dokonuje wykluczenia istnienia choroby, ktéra mogtaby w toku wykonywania pracy
badZ w wyniku jej kontynuowania w okreslonych warunkach srodowiska pracy ulec
zaawansowaniu. W przypadku badan okresowych dokonywana jest ocena dynamiki
zmian w stanie zdrowia w poréwnaniu z wynikami stwierdzonymi w poprzednich
badaniach.

Dziatania profilaktyczne ukierunkowane sa na wykrywanie wczesnych skutkéw
zdrowotnych narazenia na pyt azbestu.

Opieka zdrowotna pracownikéw narazonych na pyt azbestu obejmuje nastepuja-
ce grupy osob:

- pracownikow, ktérzy aktualnie pracujg w warunkach narazenia zawodowego

przy usuwaniu i zabezpieczaniu wyrobow zawierajgcych azbest;

- bytych pracownikéw, ktérych ekspozycja zawodowa wystepowata w przeszto-
$ci, w tym pracownikéw zaktadéw wymienionych w ustawie o zakazie stosowa-
nia wyrobéw zawierajgcych azbest.

Ustalajac czestotliwos¢ badan okresowych, lekarz bierze pod uwage nie tylko ro-
dzaj narazenia i wielkos$¢ ekspozycji, ale takze ocene ogélnego stanu zdrowia oraz
wiek, ptec¢ i inne czynniki modyfikujace ryzyko zdrowotne np. palenie papieroséw.

Efektem kazdego badania profilaktycznego jest orzeczenie lekarskie stwierdzajace
istnienie lub brak przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na okreslonym stanowisku
pracy. Bez orzeczenia o braku przeciwwskazan do wykonywania danego rodzaju pra-
¢y, badz pracy na okreslonym stanowisku pracodawca nie moze dopusci¢ pracownika
do pracy.

Szczegdlne obowiazki spoczywaja na lekarzu sprawujacym profilaktyczng opieke
zdrowotna nad pracownikami narazonymi na czynniki rakotwdrcze, do ktérych nale-
zy pyt azbestu.
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Zgodnie z przepisami jest on zobowigzany zapozna¢ sie z warunkami pracy pra-
cownikéw zaktadu, nad ktérym sprawuje opieke oraz udokumentowanymi informa-
cjami dotyczacymi rodzaju i wielkosci narazenia. Lekarz jest uprawniony do tego, aby
na podstawie tych informacji zleci¢ pracodawcy prowadzenie biologicznego moni-
torowania narazenia na czynniki rakotwdrcze oraz innych metod umozliwiajacych
wykrycie wczesnych skutkéw zdrowotnych. Poniewaz wprowadzono prawo pracow-
nikdéw narazonych na czynniki rakotwércze do korzystania z profilaktycznej opieki
zdrowotnej takze po ustaniu pracy w warunkach narazenia na te czynniki, szczegél-
nie wazne jest udzielenie przez lekarza informacji o mozliwosci skorzystania z tego
uprawnienia oraz o zakresie profilaktycznej opieki zdrowotnej, jakiej pracownik po-
winien sie poddac.

1. Ochrona zdrowia oséb obecnie pracujacych w narazeniu
na pyt azbestu

Pracownicy zatrudnieni przy zabezpieczaniu wyrobdw zawierajacych azbest lub
przy usuwaniu wyrobéw azbestowych, transporcie i skladowaniu odpadéw azbesto-
wych objeci sg profilaktycznymi badaniami lekarskim na zasadach ogélnych, okre-
slonych w Kodeksie pracy. Pracodawca, na wniosek pracownika, jest zobowigzany
rowniez do zapewnienia profilaktycznych badan lekarskich po zaprzestaniu pracy
W narazeniu na dziatanie substancji i czynnikéw rakotwérczych lub pytéw zwtok-
niajacych, a takze po rozwigzaniu stosunku pracy z pracownikiem zatrudnionym w
takich warunkach. Koszty zwigzane z powyzszymi badaniami okresowymi ponosi
pracodawca. Natomiast w przypadku likwidacji podmiotu zatrudniajacego takich
pracownikéw, zadania z zakresu okresowych badan lekarskich przejmuje wtasciwy
wojewddzki osrodek medycyny pracy.

Zakres badan wstepnych i okresowych oraz ich czestotliwos¢ okreslone zostaty
przepisami. Badania wstepne stanowig podstawe prawidtowego doboru zdrowot-
nego do zatrudnienia na okreslonym stanowisku pracy. Ich celem jest wykrycie od-
chylen w uktadzie oddechowym stanowigcych przeciwwskazania do pracy w nara-
zeniu na pyt azbestu. Zakres badan wstepnych obejmuje: badanie ogélnolekarskie
ze zwrdceniem uwagi na uktad oddechowy, zdjecie rtg klatki piersiowej, spirome-
trie. Badania okresowe powinny obejmowaé: uzupetnienie wywiadu dotyczacego
aktualnie wykonywanej pracy i przebytych choréb uktadu oddechowego, badanie
ogodlnolekarskie ze szczegdlnym uwzglednieniem stanu uktadu oddechowego,
zdjecie rtg klatki piersiowej, spirometrie i w miare mozliwosci badanie gazéw krwi
w spoczynku i po wysitku. Czestotliwos¢ profilaktycznych badan lekarskich ustala
jednostkowo lekarz medycyny pracy sprawujacy profilaktyczng opieke zdrowotna
nad pracownikami.
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2. Ochrona zdrowia bytych pracownikow zaktadéw prze-
tworstwa azbestu

Szczegblng opieka zdrowotng objeto bylych pracownikéw zatrudnionych w
okreslonych zakfadach, ktére stosowaty azbest w produkcji. Przyznano im upraw-
nienia do bezptatnych okresowych badan lekarskich, bezptatnego zaopatrzenia
w leki zwigzane z chorobami azbestozaleznymi oraz bezptatnego leczenia uzdro-
wiskowego. Dotyczy to pracownikéw, ktérzy najpdzniej w dniu wejscia w zycie
ustawy o zakazie stosowania wyrobdw zawierajacych azbest, tj. dnia 28 wrzesnia
1997 r. uzyskali zatrudnienie w zaktadach przetwérstwa azbestowego, ktorych wy-
kaz zostat zamieszczony w zataczniku do tej ustawy. Wszystkie uprawnienia z za-
kresu tej szczegdlnej opieki zdrowotnej finansowane sg ze srodkéw budzetu pan-
stwa. Badania profilaktyczne oséb zatrudnionych w zaktadach produkcji wyrobéw
azbestowych realizowane sg ze srodkéw publicznych przez Ministerstwo Zdrowia
w programie ,Amiantus”. Programem objeci sg pracownicy 28 zaktadéw przetwér-
stwa azbestu wymienionych w zataczniku do ustawy o zakazie stosowania wyrobdéw
zawierajacych azbest.

Byli pracownicy tych zaktadéw w ramach programu okresowych badan lekarskich
~Amiantus’, objeci sg bezpfatnymi okresowymi badania lekarskimi oraz bezptatnym
zaopatrzeniem w leki zwigzane z chorobami wywofanymi praca przy azbescie. Raz
w roku moga tez korzystac¢ z bezptatnego leczenia uzdrowiskowego w zwigzku ze
schorzeniami azbestozaleznymi. Warunkiem korzystania z tych uprawnien do kon-
ca zycia jest udokumentowane narazenie na pyt azbestu w wymienionych zaktadach
pracy. Badania lekarskie prowadzone sa przez wojewddzkie osrodki medycyny pracy
wiasciwe terytorialnie ze wzgledu na miejsce prowadzenia dziatalnosci bytego zakta-
du pracy. Z kolei koordynacjg programu,Amiantus”zajmuje sie Osrodek Referencyjny
Badan i Oceny Ryzyka Zdrowotnego zwigzanego z azbestem z Instytutu Medycyny
Pracy w todzi.

2.1. Ksiagzeczka badan profilaktycznych pracownikéw zatrudnionych
przy produkcji wyrobow zawierajacych azbest

Celem objecia szczegdlna opieka zdrowotna pracownikéw i bytych pracownikéw
zatrudnionych przy produkcji wyrobéw zawierajacych azbest wprowadzono ksia-
zeczke badan profilaktycznych dla osoby, ktéra byta zatrudniona w warunkach nara-
zenia zawodowego w zaktadach stosujacych azbest w procesach technologicznych.
Ksigzeczke wystawiat i przekazywat pracownikom pracodawca, a w przypadku likwi-
dacji lub upadtosci pracodawcy - wojewddzki osrodek medycyny pracy. Podmiot
wystawiajacy ksigzeczki zobowigzano do ich ewidencjonowania. Wzér ksigzeczki
zostat zamieszczony w rozporzadzeniu, w ktérym okreslono sposéb jej wypetniania
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i aktualizacji, uwzgledniajac czas zatrudnienia w warunkach narazenia zawodowego
na dziatanie pytéw azbestu oraz szczegétowe parametry tego narazenia.

2.2, Uprawnienia pracownikow 28 zakladéw produkujacych wyroby
azbestowe na terenie Polski, wymienionych w zataczniku do usta-
wy o zakazie stosowania azbestu

Pracownicy zatrudnieni w 28 zaktadach produkcyjnych w dniu 28 wrzesnia 1997 r.
lub przed ta datg, s uprawnieni do:

1) okresowych badan lekarskich,

2) bezptatnego zaopatrzenia w leki zwigzane z chorobami wywofanymi praca
przy azbescie,

3) korzystania raz w roku z leczenia uzdrowiskowego oraz zwolnienia z odptat-
nosci zwigzanej z leczeniem uzdrowiskowym, o ktérej mowa w przepisach
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych.

Okresowe badania lekarskie. Okresowe badania lekarskie moga by¢ przepro-
wadzane w uprawnionych jednostkach organizacyjnych stuzby medycyny pracy wia-
sciwych terytorialnie ze wzgledu na miejsce prowadzenia dziatalnosci zaktadu pracy.
Jednak osoba podlegajgca okresowym badaniom lekarskim moze wystapi¢ z wnio-
skiem do takiej jednostki o przestanie dokumentacji medycznej dotyczacej jej osoby
i przeprowadzanie tych badan w jednostce wtasciwej terytorialnie ze wzgledu na jej
miejsce zamieszkania.

Lekarz przeprowadzajacy okresowe badanie lekarskie ustala czestotliwos¢ tych
badan, bioragc pod uwage ocene stanu zdrowia osoby podlegajacej okresowemu
badaniu lekarskiemu, stanowisko pracy, wielkos¢ narazenia na pyt azbestu, staz
pracy oraz okres latencji (utajenia choroby). Jednak badania te przeprowadza sie
na podstawie ksigzeczki badan profilaktycznych nie rzadziej niz co 3 lata. Okreso-
we badanie lekarskie kofczy sie orzeczeniem lekarskim zawierajagcym ocene stanu
zdrowia badanej osoby.

Zakres okresowego badania lekarskiego obejmuje badanie ogélnolekarskie, zdje-
cie radiologiczne klatki piersiowej oraz badanie spirometryczne spoczynkowe. Lekarz
przeprowadzajacy takie badanie moze poszerzy¢ jego zakres o badania uzupetnia-
jace, jesdli potrzeba taka wynika z oceny stanu zdrowia osoby podlegajacej badaniu
lekarskiemu.

Moze réwniez zleci¢ dodatkowo inne badania diagnostyczne, jesli zachodzi po-
trzeba poszerzenia diagnostyki w celu potwierdzenia lub wykluczenia innych niz na-
razenie na azbest przyczyn stwierdzanych zmian patologicznych.

Zakres badan uzupetniajgcych oraz innych badan diagnostycznych okreslono
jako: badanie laryngologiczne, badanie gazometryczne spoczynkowe, tomografia
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komputerowa, badanie gazometryczne wysitkowe, okreslenie zdolnosci dyfuzyjnej
i podatnosci oddechowej ptuc, badanie cytologiczne plwociny i badanie EKG.

Zaopatrzenie w leki zwigzane z chorobami wywotanymi praca przy azbescie.
Uprawnionym i bytym pracownikom zakfadéw produkujacych wyroby zawierajace
azbest przystuguje bezpfatnie zaopatrzenie w leki zwigzane z chorobami wywota-
nymi praca przy azbescie - wyszczegolnione w osobnym wykazie. Aby skorzystac
z przystugujacych uprawnien, pacjenci nalezacy do kategorii AZ (,azbest”) zobowia-
zani sg do przedstawienia lekarzowi wystawiajgcemu recepte dokumentéw potwier-
dzajacych uprawnienie.

Korzystanie z leczenia uzdrowiskowego. Osoba uprawniona jest kierowana na
leczenie uzdrowiskowe na podstawie skierowania lekarskiego. Lekarz wystawia skie-
rowanie, biorgc pod uwage w szczegdlnosci wpisy dokonane w ksigzeczce badan
profilaktycznych oraz aktualny stan zdrowia osoby uprawnionej. Uwzglednia réwniez
brak przeciwwskazan do leczenia uzdrowiskowego oraz jego wptyw, w szczegéino-
$ci warunkéw naturalnych (surowcow leczniczych i klimatu), na stan zdrowia osoby
uprawnionej oraz dotychczasowy przebieg i wyniki leczenia uzdrowiskowego, o ile
osoba uprawniona z takiego leczenia korzystata.

W skierowaniu lekarz wskazuje, po uwzglednieniu wskazan i przeciwwskazan do
leczenia w danym uzdrowisku, miejsce i rodzaj leczenia uzdrowiskowego. Po weryfi-
kacji oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia potwierdza skierowanie,
wskazujac jednoczesnie zaktad lecznictwa uzdrowiskowego i okreslajac rodzaj lecze-
nia uzdrowiskowego, date rozpoczecia i czas jego trwania. Oddziat wojew6dzki Naro-
dowego Funduszu Zdrowia niezwtocznie dorecza osobie uprawnionej potwierdzone
skierowanie.
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===  (Ocenaryzyka zawodowego

Pracodawca ma obowigzek oceny i dokumentowania ryzyka zawodowego zwig-
zanego z wykonywang pracg oraz stosowania niezbednych srodkoéw profilaktycznych
zmniejszajacych to ryzyko. Jest réwniez zobowigzany do informowania pracownikéw
o ryzyku zawodowym zwigzanym z wykonywang pracg oraz o zasadach ochrony
przed zagrozeniami wystepujgcymi w srodowisku pracy.

Ocena ryzyka zawodowego powinna by¢ oparta na analizie proceséw pracy. Nale-
zy w niej uwzgledni¢ zagrozenia wystepujace w Srodowisku pracy, mogace powodo-
wac urazy lub schorzenia. Kolejnym etapem jest stwierdzenie, czy mozna wyelimino-
wac zagrozenia. Gdy nie jest to mozliwe, trzeba podja¢ dziatania ograniczajace ryzyko
zawodowe zwigzane z tymi zagrozeniami.

W dokumencie oceny ryzyka nalezy uwzglednic¢ opis stanowiska pracy, a w szcze-
golnosci:

B wykonywane zadania,

B uzytkowane maszyny, narzedzia oraz materiaty,

B wystepujace czynniki szkodliwe, niebezpieczne oraz uciazliwe,

B stosowane srodki ochrony zbiorowej i indywidualne;j.

Wiasciwie przeprowadzona ocena ryzyka zawodowego powinna zapobiegaé
szkodliwym skutkom zagrozen wystepujacych w Srodowisku pracy oraz zagrozeniom
wypadkowym. Jej wynikiem powinna by¢ poprawa zaréwno bezpieczenstwa, jak
réwniez ochrony zdrowia pracujgcych.

Zatrudniajac pracownikoéw przy zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobéw albo in-
nych materiatéw zawierajacych azbest, nalezy zapewnic¢ im ochrone przed szkodli-
wym dziataniem witdkien azbestu i pytu zawierajagcego azbest w szczegdlnosci na
podstawie oceny ryzyka zawodowego, uwzgledniajacej rodzaj i stopief narazenia.
Nalezy réwniez stosowac niezbedne srodki ochrony zmniejszajace to ryzyko.

Ocena ryzyka zwigzana z wykonywaniem prac zabezpieczania lub usuwania wy-
robow i materiatéw zawierajacych azbest powinna by¢ zweryfikowana, jesli zacho-
dzi podejrzenie, ze jest niewfasciwa lub gdy nastapita znaczaca zmiana warunkéw
pracy.
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P===4 Instrukcje bezpieczenstwa
=« ihigieny pracy

Pracodawca jest obowigzany udostepni¢ pracownikom, do statego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

1) stosowanych w zaktadzie proceséw technologicznych oraz wykonywania prac
zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami dla zdrowia pra-
cownikow;

2) obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

3) postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

4) udzielania pierwszej pomocy.

Instrukcje te powinny w sposéb zrozumiaty dla pracownikéw wskazywaé czyn-
nosci, ktére nalezy wykonac przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bez-
piecznego wykonywania pracy, czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu oraz za-
sady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenie dla zycia lub
zdrowia pracownikow.

Jezeli w toku pracy uzywane sg niebezpieczne substancje chemiczne oraz ich mie-
szaniny, w instrukcji powinny by¢ umieszczone informacje zawarte w kartach cha-
rakterystyki tych substancji i mieszanin. Kazda maszyna lub urzadzenie techniczne
powinny mie¢ pisemng instrukcje dotyczaca ich uzytkowania, z okresleniem wyste-
powania mozliwych do przewidzenia sytuacji nietypowych oraz czynnosci zwigza-
nych z uzytkowaniem.

Instrukcje bhp majg wptywad na podnoszenie poziomu bezpieczeristwa na terenie
zakfadu pracy poprzez minimalizowanie ryzyka powstawania wypadkdw przy pracy
i choréb zawodowych. Pracownicy, ktérzy zostali zapoznani z wewnatrzzaktadowy-
mi regulacjami zawartymi w instrukcjach bhp, sg bardziej Swiadomi istniejacych, za-
grozen zwigzanych z wykonywang praca. Przyczynia sie to do zwiekszonej dbatosci
0 bezpieczenstwo pracy i Swiadomego stosowania srodkéw ochrony zbiorowej i in-
dywidualnej. W przypadku zaistnienia sytuacji awaryjnej pracujacy wiedzg, jak nalezy
postepowad, co w znacznym stopniu ogranicza negatywne skutki takiego zdarzenia.
Mozliwos¢ statego korzystania z instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy pomaga
pracownikom szczegdlnie w przypadku wystgpienia watpliwosci co do poszczegol-
nych etapow pracy, przygotowania do niej i jej zakonczenia.
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Usuwanie lub zabezpieczanie
wyrobow zawierajacych azbest

1. Zgloszenie prac

Wykonawca prac polegajacych na zabezpieczeniu lub usuwaniu wyrobow
zawierajacych azbest obowigzany jest do zgloszenia zamiaru przeprowadzenia
tych prac wtasciwemu organowi nadzoru budowlanego, wlasciwemu okregowe-
mu inspektorowi pracy oraz wlasciwemu panstwowemu inspektorowi sanitar-
nemu, w terminie co najmniej 7 dni przed ich rozpoczeciem.

Zgloszenie to powinno zawiera¢:

1) rodzaj lub nazwe wyrobdéw zawierajacych azbest wedtug grup wyrobéw okre-
$lonych w odrebnych przepisach,

termin rozpoczecia i planowanego zakonczenia prac,

adres obiektu, urzadzenia budowlanego lub instalacji przemystowe},

kopie aktualnej oceny stanu wyroboéw zawierajgcych azbest,

okreslenie liczby pracownikéw, ktérzy przebywaé beda w kontakcie z azbe-
stem,

2
3
4
5

— — — ~—

6) obowiazanie wykonawcy prac do przedtozenia nowego zgtoszenia w przypad-
ku zmiany warunkéw prowadzenia robot.

: Fot. 5.
é Pokrycie
—_— dach

f——— achu

4 3 materiatem
E — z azbestu.
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2. Plan prac usuwania wyrobow zawierajacych azbest

Przed rozpoczeciem prac wykonawca ma obowigzek opracowania szczegétowego
planu prac usuwania wyrobdéw zawierajacych azbest.

Nalezy w nim uja¢ w szczegolnosci:

1) identyfikacje azbestu w przewidzianych do usuniecia materiatach, na podsta-
wie udokumentowanej informacji od wiasciciela lub zarzadcy obiektu albo
tez na podstawie badan przeprowadzonych przez laboratorium wyposazone
w sprzet umozliwiajacy ich prawidtowa analize i zdolne do stosowania odpo-
wiedniej techniki identyfikacyjnej,

2) informacje o metodach wykonywania planowanych prac,

3) zakres niezbednych zabezpieczen pracownikéw oraz Srodowiska przed nara-
zeniem na szkodliwos¢ emisji azbestu, w tym problematyke okreslona przepi-
sami dotyczacymi planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

4) ustalenie niezbednego dla rodzaju wykonywanych prac monitoringu powie-
trza.

Do planu prac dofacza sie informacje dotyczace okreslenia odpowiednich srod-
kéw ochrony zbiorowej i indywidualnej, niezbednych do zapewnienia bezpieczeii-
stwa i ochrony zdrowia pracownikéw. Okre$la sie takze sposoby wyeliminowania lub
ograniczania uwalniania sie pylu azbestu do powietrza. Uwzglednienia wymagaja
takze sposoby informowania pracownikéw i innych oséb, ktére moga by¢ narazone
na dziatanie pytu azbestu, o zasadach postepowania i niezbednych srodkach ochrony.
Wskazuje sie informacje o koniecznosci usuniecia materiatdéw zawierajacych azbest
przed rozpoczeciem prac rozbiérkowych, z wyjatkiem sytuacji, gdyby powodowato to
wieksze zagrozenie dla pracownikéw lub innych oséb, niz w przypadku pozostawie-
nia tych materiatéw w dotychczasowym miejscu.

Wykonawca prac zobowiazany jest do zapoznania pracownikéw bezposred-
nio zatrudnionych przy pracach z wyrobami zawierajacymi azbest lub ich
przedstawicieli z planem prac, a w szczegélnosci z wymogami dotyczacymi
bezpieczenstwa i higieny pracy w czasie ich wykonywania.

Ponadto plan prac usuwania wyrobéw zawierajacych azbest powinien zawierac
ustalenie monitoringu powietrza niezbednego dla rodzaju wykonywanych prac.

3. Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (BIOZ)

Prowadzenie prac budowlanych, dla ktérych wydano pozwolenie na budowe, wy-
maga sporzadzenia przed ich rozpoczeciem planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(BIOZ), uwzgledniajacego specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia ro-
bot budowlanych.
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Plan BIOZ ma na celu zidentyfikowanie zagrozen dla bezpieczenstwa w miejscu
pracy oraz wdrozenie rozwigzan stuzacych ich zapobieganiu na etapie realizacji inwe-
stycji. Dokument ten wskazuje na to, ze zarzadzanie ryzykiem zawodowym stanowi
kluczowy element decydujacy o wiekszej skutecznosci dziatan w zakresie bezpie-
czenstwa robot budowlanych.

4. Oswiadczenie o prawidtowosci wykonania prac

Po wykonaniu prac zwigzanych z usuwaniem wyrobéw zawierajacych azbest wy-
konawca prac ma obowigzek ztozenia wiascicielowi, uzytkownikowi wieczystemu lub
zarzadcy nieruchomosci, urzadzenia budowlanego, instalacji przemystowej lub inne-
go miejsca zawierajgcego azbest pisemnego oswiadczenia o prawidtowosci wykona-
nia prac oraz o oczyszczeniu terenu z pytu azbestowego, z zachowaniem wtasciwych
przepiséw technicznych i sanitarnych.

5. Bezpieczne usuwanie wyrobow zawierajacych azbest

5.1. Ograniczenie emisji pytu azbestowego

Wykonawca prac zobowigzany jest do zastosowania odpowiednich srodkéw tech-
nicznych ograniczajacych do minimum emisje azbestu do Srodowiska.

Jezeli prace prowadzone sg w obiekcie, nalezy zastosowa¢ odpowiednie zabez-
pieczenia przed pyleniem i narazeniem na azbest obejmujgce uszczelnienia otworéw
okiennych i drzwiowych, a takze inne zabezpieczenia przewidziane w planie bezpie-
czenstwa i ochrony zdrowia. Pomieszczenia, w ktorych zostaty przekroczone dopusz-
czalne wartosci stezen pytu azbestowego dla obszaru wykonywania prac, powinny
zostac odizolowane. W szczegdlnosci dotyczy to izolowania pomieszczen w przypad-
ku prowadzenia prac z wyrobami zawierajgcymi krokidolit. Ponadto pyt azbestowy
powinien by¢ codziennie usuwany ze strefy prac przy zastosowaniu podcisnieniowe-
go sprzetu odkurzajgcego lub metoda czyszczenia na mokro.

Istnieje obowigzek stosowania zespotu szczelnych pomieszczen, w ktérych na-
stepuje oczyszczenie pracownikéw z pytu azbestu (komora dekontaminacyjna), przy
usuwaniu pytu azbestowego przekraczajgcego dopuszczalne wartosci stezen.

Bezpieczne usuwanie wyrobéw zawierajacych azbest wymaga izolowania od oto-
czenia obszaru prac przez stosowanie oston zabezpieczajacych przed przenikaniem
azbestu do $rodowiska.

Prace zwigzane z usuwaniem wyrobdw zawierajacych azbest prowadzi sie w spo-
s6b uniemozliwiajagcy emisje azbestu do srodowiska oraz powodujacy zminimalizo-
wanie pylenia. W tym celu stosuje sie:
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1) nawilzanie woda wyrobdéw zawierajacych azbest przed ich usuwaniem lub de-
montazem i utrzymywanie ich w stanie wilgotnym przez caty czas pracy,

2) demontaz catych wyrobow (ptyt, rur, ksztattek) bez jakiegokolwiek uszkadza-
nia, tam gdzie jest to technicznie mozliwe,

3) odspajanie materiatéw trwale zwigzanych z podtozem przy stosowaniu wy-
tgcznie narzedzi recznych lub wolnoobrotowych, wyposazonych w miejscowe
instalacje odciggajace powietrze,

4) prowadzenie kontrolnego monitoringu powietrza w przypadku stwierdzenia
wystepowania przekroczen najwyzszych dopuszczalnych stezen pytu azbestu
w $rodowisku pracy, w miejscach prowadzonych prac,

5) codzienne zabezpieczanie zdemontowanych wyrobéw i odpadéw zawiera-
jacych azbest oraz ich magazynowanie w wyznaczonym i zabezpieczonym
miejscu.

5.2. Wygrodzenie i oznakowanie terenu prac

Teren prac powinien by¢ wygrodzony z zachowaniem bezpiecznej odlegtosci od
traktéw komunikacyjnych dla oséb pieszych (nie mniejszej niz 1 m).

W strefie wykonywania prac nalezy umiesci¢ w widocznym miejscu tablice infor-
macyjne o tresci: ,Uwaga! Zagrozenie azbestem". Gdy prace dotycza wyrobow za-
wierajacych krokidolit, to tres¢ tablic informacyjnych powinna wskazywad¢: ,,Uwaga!
Zagrozenie azbestem - krokidolitem”.

Pomieszczenia w zaktadzie lub warsztacie zamknietym, w ktérym prowadzona jest
dziatalnos¢ w kontakcie z wyrobami zawierajgcymi azbest, powinny zosta¢ oznako-
wane, a takze powinna zosta¢ tam umieszczona w widocznym miejscu instrukcja bez-
piecznego postepowania i ochrony przed narazeniem na pyt azbestowy.

5.3. Wymagania dla prac szczegolnie niebezpiecznych

Prace zwigzane z usuwaniem i zabezpieczaniem wyrobéw zawierajacych azbest
zalicza sie do prac szczegdlnie niebezpiecznych. Przed ich rozpoczeciem wykonawca
zobowigzany jest do okreslenia szczeg6towych wymagan bezpieczeristwa i higieny
pracy przy ich wykonywaniu.

Powinien on zapewnic:

1) bezposredni nadzér nad tymi pracami przez wyznaczone osoby,

2) odpowiednie srodki zabezpieczajace,

3) instruktaz pracownikdéw obejmujacy imienny podziat pracy, kolejnos¢ wyko-
nywania zadan i wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegol-
nych czynnosciach,

4) dostep do miejsc wykonywania tych prac jedynie osobom upowaznionym
i odpowiednio poinstruowanym.
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Ponadto przed przystapieniem do wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecz-

nych nalezy:

1) ograniczy¢ do minimum liczbe oséb narazonych na czynniki rakotworcze,

2) ograniczy¢ do minimum wystepowanie tych czynnikéw w Srodowisku pracy,

3) zapewni¢ stosowanie Srodkéw ochrony zbiorowej, a gdy narazenie nie moze
by¢ zlikwidowane w inny sposéb — srodkéw ochrony indywidualnej,

4) zapewni¢ stosowanie wymagan higieny, a w szczegélnosci niedopuszczanie
do spozywania positkdw, picia i palenia tytoniu w miejscach pracy,

5) okresli¢ w instrukcjach bezpieczenstwa i ochrony zdrowia odpowiednie za-
sady postepowania w razie powstania nieprzewidzianych sytuacji powoduja-
cych powazne zagrozenia dla pracujacych,

6) oznaczy¢ miejsca stwarzajace ryzyko dla zdrowia poprzez umieszczenie odpo-
wiednich napiséw i znakéw ostrzegawczych,

7) zapewnié pomieszczenia, instalacje i urzadzenia przystosowane do regularne-
go i skutecznego czyszczenia.

5.4. Inne wymagania podczas wykonywania prac

Usuwanie wyrobow zawierajacych azbest o gestosci objetosciowej mniejszej niz
1 000 kg/m? lub zawierajacych krokidolit powinno odbywac sie pod statym nad-
zorem technicznym prawidtowosci wykonywania prac ze strony wykonawcy robét
oraz przy zachowaniu okreslonych w planie prac warunkéw ochrony pracownikéw
i Srodowiska. Prawidtowos¢ prowadzenia prac polegajacych na usuwaniu takich wy-
robéw potwierdza sie wynikiem badania jako$ci powietrza przeprowadzonego przez
akredytowane laboratorium.

W miejscach wykonywania prac, w ktérych wystepuje narazenie na dziata-
nie pytu azbestu, niedopuszczalne jest spozywanie positkéw, picie napojow,
palenie tytoniu, przechowywanie rzeczy osobistych oraz przebywanie bez
uzasadnionej potrzeby.

W przypadku prowadzenia prac w warunkach wymagajacych stosowania srodkéw
ochrony uktadu oddechowego pracodawca jest obowigzany zapewni¢ pracownikom
wykonujgcym takie prace odpowiednie do istniejagcych warunkéw srodowiska pracy
przerwy na odpoczynek w miejscach, w ktérych nie wystepuje narazenie na dziatanie
pytu azbestu.

5.5. Transport wyrobow i odpadéw zawierajacych azbest

Do transportu wyrobdéw i odpaddéw zawierajacych azbest stosuje sie przepisy
0 przewozie towaréw niebezpiecznych. W przypadku, gdy wskazane przepisy nie
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ustalaja szczegdlnych warunkéw przewozowych dla tych odpadéw, ich transport
nalezy wykona¢ w sposéb uniemozliwiajacy emisje azbestu do srodowiska.

Zapewnic to mozna przez:

1) szczelne opakowanie w folie polietylenowg o grubosci nie mniejszej niz
0,2 mm wyroboéw i odpadéw o gestosci objetosciowej réwnej lub wiekszej niz
1000 kg/m?;

2) zestalenie przy uzyciu cementu, a nastepnie po utwardzeniu szczelne opako-
wanie w folie polietylenowa o grubosci nie mniejszej niz 0,2 mm odpadéw
zawierajgcych azbest o gestosci objetosciowej mniejszej niz 1 000 kg/m3;

3) szczelne opakowanie odpadéw pozostajacych w kontakcie z azbestem i zakwa-
lifikowanych jako odpady o gestosci objetosciowej mniejszej niz 1 000 kg/m?
w worki z folii polietylenowej o grubosci nie mniejszej niz 0,2 mm, a nastepnie
umieszczenie w opakowaniu zbiorczym z folii polietylenowej i szczelne za-
mkniecie;

4) utrzymywanie w stanie wilgotnym odpadéw zawierajacych azbest w trakcie
ich przygotowywania do transportu;

5) oznakowanie opakowan odpadéw;

6) magazynowanie przygotowanych do transportu opakowan w osobnych miej-
scach zabezpieczonych przed dostepem oséb niepowotanych.

Przed zatadowaniem przygotowanych odpadéw zawierajagcych azbest $rodek
transportu powinien by¢ oczyszczony z elementéw umozliwiajgcych uszkodzenie
opakowan w trakcie transportu. tadunek odpadéw nalezy umocowac, aby w trakcie
transportu nie byt narazony na wstrzasy, przewracanie lub wypadniecie z pojazdu.

5.6. Monitorowanie narazenia - pomiary srodowiskowe

Pomiary czynnikéw szkodliwych. Pracodawca, zatrudniajagcy pracownikéw
przy zabezpieczaniu lub usuwaniu wyroboéw albo innych materiatéw zawierajacych
azbest, jest obowigzany zapewni¢ ochrone pracownikéw przed szkodliwym dziata-
niem witdkien azbestu i pytu zawierajacego azbest.

W przypadku wykonywania pracy w kontakcie z pytem azbestu podstawowe zna-
czenie dla podejmowania przez pracodawce dziatan profilaktycznych ma ocena nara-
zenia zawodowego pracownikéw, realizowana poprzez wykonywanie badan i pomia-
réow stezenia wtokien wystepujacych w powietrzu na stanowiskach pracy.

Pracodawca wskazuje czynniki szkodliwe dla zdrowia w $rodowisku pracy, dla
ktérych wykonuje sie badania i pomiary, po przeprowadzeniu rozpoznania zrédet
ich emisji oraz warunkéw wykonywania pracy. Ma obowigzek przeprowadza¢ na
swoj koszt badania i pomiary wyznaczonych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia.
Ponadto powinien rejestrowac i przechowywac wyniki tych badan i pomiaréw oraz
udostepniac je pracownikom.
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Pierwsze badanie i pomiary czynnikéw szkodliwych (zaliczanych do czynnikéw ra-
kotwdrczych) dla zdrowia w srodowisku pracy przeprowadza sie nie p6zniej niz w ter-
minie 30 dni od dnia rozpoczecia dziatalnosci. Na pracodawce natozono obowiazek
przeprowadzania badan i pomiaréw stezenia widkien azbestu w srodowisku pracy co
najmniej raz na trzy miesigce. Jezeli wyniki dwdch ostatnich badan i pomiaréw nie
przekroczyly 0,5 wartosci najwyzszego dopuszczalnego przepisami stezenia (NDS),
czestotliwo$¢ ta moze by¢ zmniejszona do wykonywania pomiaréw co najmniej raz
na sze$¢ miesiecy.

W przypadku przekroczenia wartosci najwyzszego dopuszczalnego stezenia pytu
azbestu, okreslonej w przepisach dotyczacych najwyzszych dopuszczalnych stezen
i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy, pracodawca jest
obowiazany wstrzyma¢ wykonywanie pracy przez pracownikéw oraz niezwtocznie
podja¢ dziatania w celu obnizenia stezenia pytu azbestu do wartosci dopuszczalnej.
Ponowne podjecie pracy mozliwe jest po stwierdzeniu, iz w wyniku podjetych dzia-
tan, stezenie pytu azbestu w srodowisku pracy nie przekracza dopuszczalnej wartosci.

Jezeli, mimo podjetych dziatan, nie jest mozliwe obnizenie stezenia pytu azbestu
do wartosci dopuszczalnej — podjecie pracy jest mozliwe pod warunkiem zastoso-
wania Srodkéw ochrony ukfadu oddechowego, zapewniajacych nieprzekraczanie do-
puszczalnego narazenia pracownikéw na dziatanie pytu azbestu.

Prawidtowos¢ prowadzenia prac polegajacych na usuwaniu wyrobdéw zawiera-
jacych azbest o gestosci objetosciowej mniejszej niz 1 000 kg/m? lub zawierajacych
krokidolit powinna zosta¢ potwierdzona badaniami jakosci powietrza wykonanymi
przez akredytowane laboratorium.

Obowigzkiem pracodawcy zatrudniajacego pracownikéw przy zabezpieczaniu lub
usuwaniu wyroboéw albo innych materiatéw zawierajacych azbest jest podejmowanie
dziatarh zmniejszajgcych narazenie pracownikéw na dziatanie pytu azbestu i ograni-
czanie jego stezenie w powietrzu co najmniej do wartosci najwyzszego dopuszczal-
nego stezenia.

Co to jest NDS? Najwyzsze dopuszczalne stezenie (NDS) to wartos¢ srednia wazo-
na stezenia, ktérego oddziatywanie na pracownika w ciggu 8-godzinnego dobowe-
go i przecietnego tygodniowego wymiaru czasu pracy, przez okres jego aktywnosci
zawodowej nie powinno spowodowac ujemnych zmian w jego stanie zdrowia oraz
w stanie zdrowia jego przysztych pokolen. Rozréznia sie okreslenie NDS dla frakgji
wdychalnej oraz dla wtdkien respirabilnych.

Najwyzsze dopuszczalne stezenie pylu zawierajacego azbest dla frakcji wdy-

chalnej, w tym dla aktynolitu, antofilitu, chryzotylu, gruenerytu, krokidolitu,
tremolitu wynosi 0,5 mg/m? oraz 0,1 wiékien w cm? dla witékien respirabilnych.
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Istotne jest uscislenie poje¢ zwigzanych z definicjag NDS. Frakcja wdychalna jest
frakcjg aerozolu wnikajaca przez nos i usta, ktéra po zdeponowaniu w drogach od-
dechowych stwarza zagrozenie dla zdrowia. Z kolei frakcja respirabilna jest frakcja
aerozolu wnikajgca do drég oddechowych, ktéra stwarza zagrozenie dla zdrowia po
zdeponowaniu w obszarze wymiany gazowej. Przy czym definicja frakcji wdychalnej
odpowiada definicji pytu catkowitego, a definicja frakcji respirabilnej odpowiada de-
finicji pytu respirabilnego. Natomiast witékna respirabilne definiuje sie jako wtékna
o dtugosci powyzej 5 mm o maksymalnej srednicy ponizej 3 mm i o stosunku dtugo-
$ci do $rednicy > 3.

Pracodawca zatrudniajacy pracownikéw przy zabezpieczaniu lub usuwaniu wy-
robéw albo innych materiatéw zawierajacych azbest jest obowigzany podejmowacé
dziatania zmniejszajace narazenie pracownikéw na dziatanie pytu azbestu i ograni-
czac jego stezenie w powietrzu co najmniej do wartosci najwyzszego dopuszczalne-
go stezenia, okreslonej w przepisach dotyczacych najwyzszych dopuszczalnych ste-
zen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy.

Rejestr wynikow badan i pomiarow. Przepisy zobowigzujg pracodawce do
prowadzenia rejestru wynikéw badan i pomiaréw witékien azbestu na stanowiskach
pracy oraz kart pomiarow, ktére powinien przechowywac¢ przez 40 lat od daty ostat-
niego wpisu. Waznym obowigzkiem pracodawcy z punktu widzenia ochrony zdro-
wia pracownikéw jest informowanie ich o wynikach przeprowadzonych pomiaréw
w srodowisku pracy, a takze udostepnianie na zyczenie pracujacych rejestru i kart
pomiarow.

Wz6r rejestru czynnikow szkodliwych dla zdrowia: zatacznik 1 do rozporza-
dzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. (poz. 166).

Wzor karty badan i pomiarow czynnikow szkodliwych: zatacznik 2 do rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. (poz. 166).

5.7. Srodki ochrony indywidualnej i odziez ochronna

Pracodawca dostarcza pracownikowi nieodptatnie srodki ochrony indywidualnej
zabezpieczajace przed dziataniem niebezpiecznych i szkodliwych dla zdrowia czyn-
nikdw wystepujacych w srodowisku pracy oraz informuje go o sposobach postugi-
wania sie tymi srodkami. Srodki ochrony indywidualnej musza spetnia¢ wymagania
dotyczace oceny zgodnosci. Nalezy zaznaczy¢, ze pracodawca nie moze dopusci¢
pracownika do pracy bez srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia ro-
boczego, przewidzianych do stosowania na danym stanowisku pracy.

Przy pracach stwarzajacych narazenie na dziatanie pytu azbestu pracodawca za-
pewnia stosowanie odpowiedniej do rodzaju i poziomu narazenia odziezy i obuwia
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roboczego oraz srodkéw ochrony indywidualnej (w tym odziez ochronnej i Srodkéw
ochrony ukfadu oddechowego).

Nalezy zaznaczy¢, ze srodki ochrony uktadu oddechowego moga by¢ stosowa-
ne jedynie jako rozwigzanie uzupetniajgce. Nie moga one zastepowac technicznych
$rodkéw ograniczajacych narazenie pracownikéw na dziatanie pytu azbestu. Jedno-
czednie pracodawca jest obowigzany wymienia¢ $rodki ochrony uktadu oddecho-
wego jednorazowego uzytku po kazdej zmianie roboczej lub gdy opory oddychania
w wyniku ich zanieczyszczenia odczuwalnie wzrosng. Niedopuszczalne jest zdej-
mowanie sSrodkéw ochrony uktadu oddechowego w strefie zanieczyszczonej py-
tem azbestu. Wszelkich zmian elementéw filtrujacych nalezy dokonywaé po wyjsciu
z tej strefy.

Zaréwno odziez i obuwie robocze, jak tez srodki ochrony indywidualnej powinny
by¢ wtasciwe do poziomu narazenia oraz zapobiega¢ odpowiednio stykaniu sie ciata
z pytami azbestu i ich wdychaniu. Odziez stosowana podczas prac powinna by¢ wyko-
nana z materiatu uniemozliwiajgcego przenikanie pytu azbestu oraz umozliwiajacego
tatwe czyszczenie. Rekawy w nadgarstkach i nogawki spodni w kostkach powinny
szczelnie przylegac do ciata.

Po zakonczeniu pracy w warunkach narazenia na dziatanie pytu azbestu odziez
i obuwie robocze oraz srodki ochrony indywidualnej wielokrotnego uzytku nalezy
oczysci¢ z pytu azbestu skutecznymi urzadzeniami filtracyjno-wentylacyjnymi lub na
mokro w sposéb uniemozliwiajacy uwalnianie sie pytu do srodowiska pracy i do $ro-
dowiska naturalnego. Nalezy je przechowywac¢ wytacznie w wyznaczonym miejscu,
w sposéb wykluczajacy kontakt z whasng odzieza pracownikow.

Jezeli odziez zanieczyszczona pytem azbestu przeznaczona jest do prania, powin-
na by¢ pakowana i oznakowana w sposéb wskazujacy na zanieczyszczenie azbestem.

Odziez i obuwie robocze oraz srodki ochrony indywidualnej stosowane przy pra-
cach z azbestem nie moga by¢ uzywane poza miejscem pracy.

5.8. Wyposazenie techniczne

Podczas prac, w trakcie ktérych moze nastapi¢ narazenie na pyt azbestu, nalezy
zapewni¢ pracujagcym odpowiedni sprzet techniczny i inne materiaty. Przy takich pra-
cach maszyny, sprzet i stosowane metody pracy powinny eliminowac¢ lub ogranicza¢
do minimum powstawanie pytu azbestu, a szczegélnie jego emisje do Srodowiska
pracy lub srodowiska naturalnego. Maszyny i inne stosowane urzadzenia powinny
by¢ wyposazone w instalacje odciggéw miejscowych zaopatrzone w efektywne filtry.

Stanowiska pracy, drogi komunikacyjne oraz maszyny i urzadzenia nalezy czysci¢
pod koniec kazdej zmiany roboczej.

Czynnosci te powinny by¢ wykonywane z maksymalng starannoscig, z wyko-
rzystaniem podcisnieniowego sprzetu filtracyjno-wentylacyjnego, zaopatrzonego
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w wysoko skuteczne filtry lub metoda czyszczenia na mokro. Pyt azbestu gromadzony
w elementach filtracyjnych sprzetu nalezy regularnie usuwaé z zachowaniem nie-
zbednych $srodkéw ostroznosci, stosujac odpowiednio dobrane srodki ochrony in-
dywidualne;j. Filtry widékninowe nalezy wymienia¢ zgodnie z instrukcja uzytkowania
sprzetu. Zuzyte filtry nalezy usuwac, pakujac je do szczelnych workdw i postepujac
z nimi tak, jak z innymi odpadami zawierajacymi azbest. Regenerowanie filtréw jest
niedopuszczalne. Worki do gromadzenia pytu azbestu, zamontowane w urzagdzeniach
odpylajacych, powinny by¢ przeznaczone do jednorazowego uzytku.

Niedopuszczalne jest reczne zamiatanie na sucho albo czyszczenie pomiesz-
czen oraz srodkow i narzedzi pracy przy uzyciu sprezonego powietrza.

Nalezy takze zapewni¢ regularne wykonywanie przegladdw, regulacji, konser-
wagji i napraw instalacji, maszyn i innych wykorzystywanych urzadzen. Jezeli jest to
mozliwe, czynnosci te nalezy wykonywac w strefie pracy.

5.9. Gospodarowanie odpadami azbestowymi

Wykonujac prace usuwania wyrobow azbestowych, podczas ktérych powstajg
odpady klasyfikowane jako niebezpieczne, nalezy uzyska¢ odpowiednio zezwolenia,
pozwolenia, decyzje zatwierdzajgcg program gospodarowania odpadami niebez-
piecznymi albo ztozy¢ organowi informacje o sposobie gospodarowania odpadami
niebezpiecznymi.

Podczas prac zwigzanych z zabezpieczaniem wyroboéw albo usuwaniem wyrobéw
lub innych materiatéw zawierajacych azbest nalezy ogranicza¢ do minimum powsta-
wanie odpaddéw, szczegdlnie drobnych i stabo zwigzanych.

Po zakoniczeniu prac zwigzanych z zabezpieczaniem wyroboéw albo usuwaniem
wyrobow lub innych materiatéw zawierajacych azbest pracodawca jest obowigzany
zapewni¢ uprzatniecie terenu wykonywania prac z odpadéw zawierajacych azbest
oraz oczyszczenie z pytu azbestu w sposob uniemozliwiajacy ich emisje do sro-
dowiska. Odpadéw zawierajacych azbest nie nalezy miesza¢ z innymi rodzajami
odpadéw.

Sktadowanie odpadow azbestowych. Odpady zawierajace azbest powinny zna-
lez¢ sie na sktadowiskach odpadéw niebezpiecznych lub na wydzielonych czesciach
sktadowisk odpaddéw innych niz niebezpieczne i obojetne albo na podziemnych skfa-
dowiskach odpadéw niebezpiecznych. Odpady te sktaduje sie w opakowaniu, w kté-
rym zostaty dostarczone na sktadowisko odpadow.

Posiadacz odpadéw ma obowigzek prowadzi¢ na biezgco ich ilosciows i jakoscio-
wa ewidencje zgodnie z katalogiem odpadow.
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Ewidencje odpaddéw niebezpiecznych prowadzi sie z zastosowaniem karty ewi-
dencji odpadéw niebezpiecznych oraz karty przekazania odpadéw, ktérg sporzadza
posiadacz odpadéw przekazujacy odpady. Posiadacz odpadéw, ktéry przejmuje od-
pady od innego posiadacza jest obowigzany potwierdzi¢ przejecie odpadéw na kar-
cie przekazania odpadéw wypetnionej przez posiadacza, ktéry przekazuje te odpady,
niezwtocznie po otrzymaniu karty.

6. Inne dziatania w zakresie bhp

Dziatania obowigzkowe dla pracodawcéw w zakresie promocji bezpieczenstwa
i higieny pracy okreslajg przepisy prawa pracy, w tym dotyczace technicznego bez-
pieczenstwa pracy. Pracodawca w szczegolnosci obowigzany jest reagowac na po-
trzeby w zakresie zapewnienia bezpieczenistwa i higieny pracy oraz dostosowywac
$rodki podejmowane w celu doskonalenia istniejacego poziomu ochrony zdrowia
i zycia pracownikéw, biorgc pod uwage zmieniajace sie warunki wykonywania pracy. Je-
zeli pracodawca prowadzi dziatalnos¢ obejmujaca prace w narazeniu na pyt azbestu, to
jego dziatania w tym zakresie beda koncentrowaty sie na problemach bhp zwigzanych
z tym czynnikiem $rodowiska pracy. Obowigzkiem pracodawcy jest réwniez zapew-
nienie rozwoju spojnej polityki wewnatrzzaktadowej zapobiegajacej wypadkom przy
pracy i chorobom zawodowym, uwzgledniajacej zagadnienia techniczne, organizacje
pracy, warunki pracy, stosunki spoteczne oraz wptyw czynnikéw Srodowiska pracy.

Ponadto pracodawca tworzy stuzbe bhp, sam wykonuje jej obowiazki, posiadajac
szkolenie do wykonywania zadan stuzby bhp, badZ powierza wykonywanie jej zadan
specjalistom spoza zaktadu lub pracownikowi zatrudnionemu przy innej pracy po-
siadajgcemu odpowiednie kwalifikacje. Do zadan stuzby bhp nalezy m.in. inicjowa-
nie i rozwijanie na terenie zaktadu pracy réznych form popularyzacji problematyki
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii. Podlegta bezposrednio pracodawcy
stuzba bhp odpowiada za wypetnianie natozonych na nig zadan, wsréd ktérych okre-
$lono sporzadzanie i przedstawianie pracodawcy, co najmniej raz w roku, okresowych
analiz stanu bezpieczenstwa i higieny pracy zawierajacych propozycje przedsiewziec
technicznych i organizacyjnych majacych na celu zapobieganie zagrozeniom zycia
i zdrowia pracownikéw oraz poprawe warunkéw pracy.

7. Oznakowanie informujace o wystepowaniu azbestu

Oznakowanie wyroboéw, odpadéw i opakowan zawierajacych azbest, a takze miejsc
ich wystepowania powinno by¢ zgodne z obowigzujagcym wzorem.

Oznakowanie powinno posiada¢ wymiary: co najmniej 5 cm wysokosci (H) i 2,5 cm
szerokosci. Powinno sktadac sie z dwdéch czesci:
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B gornej (h, =40 % H) zawierajacej litere ,a” w biatym kolorze na czarnym tle,
B dolnej (h, = 60 % H) zawierajacej wyrazny i czytelny napis w biatym lub czar-
nym kolorze na czerwonym tle.

Jezeli wyréb zawiera krokidolit, zwrot ,zawiera azbest” powinien by¢ zastapiony
zwrotem ,zawiera krokidolit/azbest niebieski”.

h,=40% H

Wzor:

zatgcznik nr 2 H UWAGA!
Dz. U. 2004.71.649 ze zm. ZAWIERA AZBEST!
Wdychanie pytu azbestu
stanowi
h,=60% H niebezpieczenstwo

dla zdrowia!

Postepuj zgodnie z przepisami

i zasadami bezpieczenstwa
i higieny pracy

8. Azbest a strategie krajowe

8.1. Krajowy ,Plan gospodarki odpadami 2022"

W 2016 r. wprowadzony zostat kolejny krajowy plan gospodarki odpadami, ktéry
bedzie obowigzywat do 2022 r. Wpisuje sie on w strategiczne dokumenty przyjete na
poziomie krajowym oraz ogélny unijny program dziatan w zakresie srodowiska, przy-
jety do 2020 r. pn.,Dobra jakos¢ zycia z uwzglednieniem ograniczen naszej planety”.
W dokumencie krajowym wskazano, iz w zwigzku z zatozeniem wyeliminowania do
2032 r. wyrobow zawierajacych azbest spodziewany jest wzrost ilosci wytwarzanych
odpadéw z azbestem, wskutek usuwania tego rodzaju wyrobdéw z miejsca ich do-
tychczasowego wykorzystania. Zgodnie z przepisami, odpady zawierajace azbest
powinny by¢ unieszkodliwiane na skfadowiskach odpadéw niebezpiecznych lub
w wydzielonej kwaterze na odpady azbestowe a takze w podziemnych sktadowiskach
odpadéw niebezpiecznych. W zwigzku ze spodziewanym wzrostem tempa usuwania
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wyrobdéw azbestowych konieczne jest biezgce monitorowanie postepdw usuwania
wyroboéw zawierajacych azbest i odpowiednie dostosowywanie zdolnosci infrastruk-
tury do unieszkodliwiania tej grupy odpadow.

Realizacja celéw ,Krajowego planu gospodarki odpadami” ma za zadanie w spo-
s6b pozytywny oddziatywaé na poprawe jakosci zycia i zdrowia cztowieka. Plan uj-
muje problem zagospodarowania odpadéw z kazdej grupy oraz wskazuje dziatania,
ktérych realizacja pozwoli na unikniecie lub zminimalizowanie negatywnych oddzia-
tywan zwigzanych z nieprawidtowa gospodarka odpadami.

Istotng zmiang legislacyjna usprawniajgcg w Polsce system gospodarowania od-
padami zawierajagcymi azbest byto wprowadzenie w 2009 r. zapiséw, ktére umozliwity
jednostkom samorzadu terytorialnego udzielanie dotacji z budzetéw gmin i powia-
téw na usuwanie tej grupy odpadow.

8.2. Krajowy ,Program Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata
2009-2032"

Obecnie obowigzujgcy w Polsce ,Program Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata
2009-2032" zostat przyjety przez Rade Ministréw w dniu 14 lipca 2009 r. i zastapit
przyjety wczesniej przez Rade Ministréw w dniu 14 maja 2002 r.,,Program usuwania
azbestu i wyrobow zawierajacych azbest, stosowanych na terytorium Polski’.

Program ten wymaga wspotpracy wielu instytucji i organéw panstwowych oraz
jednostek samorzadowych i placéwek naukowych. Ma on szczegdlne znaczenie
z uwagi na ochrone zdrowia mieszkancéw i pracujacych przy usuwaniu i zabezpie-
czaniu wyrobdéw zawierajgcych azbest. Jest réwniez istotny z uwagi na ochrone $ro-
dowiska naturalnego, do czego przyczynia sie prawidtowe postepowanie zodpadami
azbestowymi, uznawanymi za odpady niebezpieczne.

Gtoéwne cele programu usuwania wyrobéw zawierajacych azbest to:

1) usuniecie i unieszkodliwienie wyrobdéw zawierajacych azbest,

2) minimalizacja negatywnych skutkéw zdrowotnych spowodowanych obecno-
$cig azbestu na terytorium kraju,

3) likwidacja szkodliwego oddziatywania azbestu na srodowisko.

W imieniu ministra rozwoju koordynacje, monitoring i zarzadzanie programem
prowadzi powotany przez niego Gtéwny Koordynator Programu, ktérego zadaniem
jest przede wszystkim zapewnienie efektywnej realizacji wszystkich zadan finanso-
wanych bezposrednio ze srodkéw budzetowych.

Przy ministrze rozwoju funkcjonuje Rada Programowa. Jej zadania to przede
wszystkim: koordynacja programu, inicjatywa legislacyjna oraz opiniowanie aktéw
prawnych.

68 NIEBEZPIECZNY AZBEST




Program grupuje zadania w pieciu blokach tematycznych:
1) zadania legislacyjne;
) dziatania edukacyjno-informacyjne;
3) zadania w zakresie usuwania wyrobdéw zawierajgcych azbest;
) monitoring realizacji programu poprzez Elektroniczny System Informacji Prze-
strzennej monitoringu procesu usuwania wyroboéw azbestowych;
5) dziatania w zakres ochrony zdrowia, w tym dziatalno$¢ Osrodka Referencyjne-
go Badan i Oceny Ryzyka Zdrowotnego Zwigzanych z Azbestem.

Baza Azbestowa. W Polsce prowadzona jest Baza Azbestowa, ktéra jest darmo-
wym i obowigzkowym narzedziem informatycznym dla wszystkich jednostek sa-
morzadu terytorialnego w zakresie inwentaryzacji wyrobdéw zawierajacych azbest.
Jest ona dostepna takze dla wszystkich zainteresowanych tematyka bezpiecznego
wycofywania z uzytkowania wyrobéw azbestowych. Baza jest prowadzona przez Mi-
nisterstwo Rozwoju i stanowi jedno z narzedzi monitorowania zadan wynikajacych
z,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032"

Elektroniczny System Informacji Przestrzennej (ESIP) integruje dane z Bazy
Azbestowej (BA) z danymi przestrzennymi. Celem dziatania Systemu Informacji Prze-
strzennej jest przetwarzanie danych, w ktérych zawarte sg informacje przestrzenne
oraz towarzyszace im informacje opisowe o lokalizacjach uzytkowania wyrobéw
zawierajacych azbest badz sktadowania odpadéw azbestowych.
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Wykaz materiatow zrédtowych:

Ustawa z dnia 19 czerwca 1997 r. o zakazie stosowania wyrobéw zawierajacych
azbest (Dz. U.2004.3.20 j.t).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 14 pazdziernika 2005 r. w spra-
wie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniu wyro-
bow zawierajacych azbest oraz programu szkolenia w zakresie bezpiecznego uzyt-
kowania takich wyroboéw (Dz. U.2005.216.1824).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 2 kwietnia
2004 r. w sprawie sposobdéw i warunkéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania wy-
robéw zawierajgcych azbest (Dz. U.2004.71.649 ze zm.).

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U.2016.1666 j.t. ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzeénia 1997 r.
w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwaihigieny pracy (Dz.U.2003.169.1650
jt.zezm.).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpie-
czenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych
(Dz.U.2003.47.401).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szko-
lenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U.2004.180.1860 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r.
w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycz-
nej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych
do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy. (Dz. U.2016.2067 j.t.).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 4 sierpnia 2004 r. w sprawie okresowych
badan lekarskich pracownikéw zatrudnionych w zaktadach, ktére stosowaty
azbest w produkgji (Dz. U.2004.183.1896).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomia-
row czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy (Dz. U.2011.33.166).
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 6 czerwca 2014 r.
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia w $rodowisku pracy (Dz. U.2017.1348 j.t.).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie infor-
macji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia (Dz. U.2003.120.1126).
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Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 13 grudnia 2010 r w sprawie wyma-
gan w zakresie wykorzystywania wyrobéw zawierajgcych azbest oraz wykorzysty-
wania i oczyszczania instalacji lub urzadzen, w ktérych byty lub sg wykorzystywa-
ne wyroby zawierajace azbest (Dz. U.2011.8.31).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 sierpnia 2004 r. w sprawie leczenia
uzdrowiskowego 0s6b zatrudnionych przy produkcji wyrobéw zawierajacych
azbest (Dz. U.2004.185.1920).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 4 lipca 2005 r. zmieniajace rozporzadze-
nie w sprawie leczenia uzdrowiskowego oséb zatrudnionych przy produkcji wyro-
bow zawierajacych azbest (Dz. U.2005.131.1100).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 stycznia 2005 r. w sprawie wzoru ksia-
zeczki badan profilaktycznych dla osoby, ktéra byta lub jest zatrudniona w warun-
kach narazenia zawodowego w zaktadach stosujacych azbest w procesach tech-
nologicznych, sposobu jej wypetnienia i aktualizacji (Dz. U.2005.13.109).
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji che-
micznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy (Dz. U.2016.1117 j.t.).
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 15 wrzeénia 2005 r. w sprawie lekow zwia-
zanych z chorobami wywotanymi praca przy azbescie (Dz. U. Nr 189, poz. 1603).
Uchwata nr 88 Rady Ministréw z dnia 1 lipca 2016 r. w sprawie Krajowego planu
gospodarki odpadami 2022 (M.P.2016.784).

Uchwata nr 122/2009 Rady Ministréw z dnia 14 lipca 2009 r. w sprawie ustanowie-
nia programu wieloletniego pod nazwa,Program Oczyszczania Kraju z Azbestu na
lata 2009-2032" (RM 111-127-09).

Uchwata nr 39/2010 Rady Ministréw z dnia 15 marca 2010 r. zmieniajaca uchwate
w sprawie ustanowienia programu wieloletniego pod nazwg ,Program Oczyszcza-
nia Kraju z Azbestu na lata 2009-2032” (RM-111-36-10).

+Program Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032" (M.P.2009.50.735).
Rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grud-
nia 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen
w zakresie chemikaliéw (REACH) i utworzenia Europejskiej Agencji Chemikalidw,
zmieniajace dyrektywe 1999/45/WE oraz uchylajace rozporzadzenie Rady (EWG)
nr 793/93 i rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1488/94, jak rowniez dyrektywe Rady
76/769/EWG i dyrektywy Komisji 91/155/EWG, 93/67/EWG, 93/105/WE i 2000/21/WE
(Dz. U.UE.L.2006.396.1 ze zm.).

Szeszenia Dabrowska N., Swigtkowska B., Azbest w Polsce, IMP, L6dz 2016.
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